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|[vadas

Sis leidinys buvo parengtas atsizvelgiant j visoje Europoje dirbanéiy atsidavusiy $vietimo specialisty,
bendradarbiaujanciy su TOLI, isreikstus poreikius — jie ieskojo praktisky ir gerai apgalvoty priemoniy, kurios
praturtinty mokiniy apsilankymus Holokausto atminimo vietose ir muziejuose. Siekdami perzengti tradiciniy
metody ribas, §ie mokytojai paprasé patarimy, kaip organizuoti tokias i§vykas taikant TOLI tarpdisciplining
metodika, kuri apjungia Holokausto, Zmogaus teisiy ir tarpkultarinj $vietima, sickiant ugdyti kritinj mastymag,
empatijg ir aktyvy pilietiskuma.

Siandien augantis pedagogy tinklas i§ daugiau nei 15 Europos 3aliy vienija vir§ 2 000 absolventy, dalyvavusiy
nacionaliniuose TOLI seminaruose, kurie buvo jgyvendinti glaudZiai bendradarbiaujant su vietos organizacijomis.
Be pradinio mokymo, $ie pedagogai dalyvauja nuolatiniame profesiniame tobulinimosi procese per TOLI tikslinés
paramos ,Impact Grant programa, tarptautinius seminarus ir aktyvias nacionalines bei Europos profesines

bendruomenes — taip sukuriant ilgalaikj poveikj klasése ir bendruomenése visame Zemyne.

Sis leidinys papildo metodines rekomendacijas Mokymasis is praeities, veiksmai ateities labui — tarpdisciplininis
poziaris | Holokaustg, Zmogaus teises ir tarpkultiring ugdymq’, kuriame pateikiami pamoky planai ir pedagoginés
strategijos, skirtos naudoti pamokose. Tai sudaro koncepcinj pagrinda, o §is leidinys yra skirtas butent isvyky }
istorines vietas ugdymo potencialui — jame pateikiamos praktinés rekomendacijos, kaip apgalvotai, pagarbiai ir

mokiniams jsimintinai pasirengti §ioms patirtims, jas jgyvendinti ir apibendrinti.

Edukacinés i$vykos j su Holokaustu susijusias vietas atlieka svarby vaidmen; gilinant istoring sampratg, iSsaugant
atmintj ir skatinant pilieting bei moraline refleksija. Kadangi gyvy islikusiyjy skai¢ius nuolat mazéja, sios vietos
igyja dar didesng reik§me kaip ilgalaikiai istorijos liudininkai — vietos, kurios i$saugo atmintj, kai liudyti i§ pirmy
lapy jau nebéra kam. Nesvarbu, ar lankomasi didZiuosiuose Holokausto muziejuose, ar mazesnése vietinése
atminimo vietose, tokiy i$vyky poveikis priklauso nuo to, kaip samoningai jie suplanuoti ir pateikti. Todél butina
nustatyti aiskius mokymosi tikslus ir rezultatus, susijusius su isvykos tikslu. Sis leidinys padeda mokytojams
kurti prasmingas mokymosi patirtis, grindziamas Zmogaus teisiy ugdymo principais — skatinti mokinius susieti

praeities neteisybes su $iandienos atsakomybe ir apmastyti savo vaidmenj ginant Zmogaus oruma.

Mokytojai, lydintys mokinius } su Holokaustu susijusias vietas — ar tai baty didelés memorialinés institucijos,
uve getai, ar mazesnés atminimo vietos, pavyzdziui, deportacijos zenklai ar ,Stolpersteine” atminties ele

buve getai, t tos, pavyzdziui, deportacij kl Stolpersteine® atminties plytel

— gali remtis $iame leidinyje isdéstytais principais, kad apsilankymai baty apmastomi, pagarbis ir mokymosi

pozitriu prasmingi.

Sis leidinys susideda i§ dviejy viena kita papildanciy daliy. Pirmojoje dalyje pateikiamos bendrosios rekomendacijos
mokytojams, kaip pasirengti, organizuoti ir apibendrinti i$vykas } su Holokaustu susijusias memorialines vietas
ir muziejus. Joje aprasomi nataralas etapai — pries, per ir po — bei siilomos strategijos, padedancios pasirengti
logistigkai ir emociskai, skatinti prasmingg jsitraukimg lankantis pasirinktoje vietoje bei sustiprinti apmastymus
ir mokymasi po isvykos.

1 DMetodinés rekomendacijos yra isverstos j 12 kalby: https://www.toli.us/european-seminar-handbooks/
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Antrojoje dalyje pateikiamas konkre¢iy uzduoc¢iy rinkinys, kurias mokytojai gali jtraukti j savo uzsiémimus. Prie
kiekvienos veiklos i$ karto po jos apragymo pridedama parengta naudoti dalomoji medziaga-informacinis lapas,
skirtas padéti mokiniams stebéti, apmastyti ir diskutuoti. Siuos uzduoéiy lapus galima naudoti tokius, kokie jie
yra, arba pritaikyti prie mokiniy amziaus, konteksto ir poreikiy. Kartu sios veiklos ir dalomoji medziaga — tai
praktiniai jrankiai, padedantys mokytojams kurti apgalvotas, jsimintinas ir Zmogaus teisémis bei Zmogaus orumu

pagrjstas isvykas.

Zodyne, esanc¢iame leidinio pabaigoje, pateikiami $iy pagrindiniy terminy apibrézimai: istorinés vietos,
memorialinés vietos, ugdymas apie Zmogaus teises, demokratinés kultaros kompetencijos ir Holokausto
iskraipymas.
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Kodel verta lankytis Istorinese
/ memorialinese vietose ir
muziejuose, akcentuojant
Zmogaus teisiy tema?

Holokausto istoriniy / memorialiniy viety ir muziejy lankymas yra ne tik kelioné j istorija, bet ir stipri edukaciné
patirtis, pagrjsta visuotiniy Zmogaus teisiy ir Zmogaus orumo vertybémis. Nors §ios vietos saugo vieno tamsiausiy
zmonijos istorijos puslapiy atmintj, jos taip pat suteikia erdve apmastyti praeitj taip, kad jkvépty atsakomybe
dabartyje ir ateityje.

Holokaustas — didZios Zmoniy kancios tragedija — buvo sistemingo pagrindiniy teisiy ir orumo neigimo
milijonams Zmoniy rezultatas: visy pirma Zydai, kuriuos sieké visiskai sunaikinti, bet taip pat romai ir sinti,
nejgalieji, LGBTQ+ asmenys, Jehovos liudytojai, politiniai oponentai ir vadinamieji “asocialts” - visi tie, kurie

neatitiko naciy visuomenés vizijos.

Zwvelgiant j sias vietas i§ Zmogaus teisiy perspektyvos, démesys nuo istorijos kaip kazko tolimo perkeliamas  istorija
kaip neatsiejama dabarties dalj ir raginimg veikti. Tai susieja praeities neteisybe su $iuolaikinémis problemomis ir
kviecia kritiskai mastyti apie salygas, kurios leido tokiems nusikaltimams jvykti ir kaip jy i§vengti ateityje. Daznai
norétysi Holokausta laikyti paskutine antisemitizmo apraiska, taciau i§ tikryjy jis isliko ir vélesniais desimtmediais
ir yra nerima keliantis $iandien. Bégant metams antisemitizmas keitési, vél iskilo j pavirsiy ir iki $iol kelia
grésme Zydy bendruomenéms. Panasiai ir romy atzvilgiu pasireiskiantis rasizmas — tapgs neatskiriama naciy ir jy
bendrininky ideologijos bei politikos dalimi — $iandien vis dar gajus visoje Europoje, daznai nepastebimas arba
sumenkinamas. Holokausto memorialai ir muziejai ragina mus pripazinti §ias pavojingas testines tendencijas ir
suprasti, kad stereotipai, samokslo teorijos ir niekinanti kalba, pakurste Holokausta, neisnyko. Prisiminti praeitj
nepakanka, jei tai nepaskatina musy imtis veiksmy, pasipriesinti antisemitizmui, romy neapykantai ir visoms

diskriminacijos bei neteisybés formoms, kurios $iandien musy visuomenése kelia grésme Zmogaus orumui.

Kai Holokausto memorialinés vietos ir muziejai yra lankomi, akcentuojant Zmogaus orumo temg, jie sukuria
puikias galimybes suvokti praeities Zmogiskajj aspekta. Tokiose vietose daznai iSsaugoti ne tik fiziniai Ziaurumy
pédsakai, bet ir asmeninés istorijos, kadaise gyvenusiy Zmoniy gyvenimo fragmentai: vardai, nuotraukos, ranka
radyti laiskai, palikti daiktai. Toks pozZiuris skatina mokinius Ziaréti j aukas ne kaip j bevardzius skaicius, o kaip }
asmenis, turéjusius $eimas, profesijas, siekius, kasdienius dziaugsmus ir sunkumus. Susipazindami su $iais giliai
asmeniskais pasakojimais, mokiniai prisimena, kad Holokaustas buvo ne tik istorinis jvykis, bet ir lazis daugybés
Zmoniy gyvenimuose bei bendruomenése. Tokiu badu patirtis tampa ne tik prisiminimu apie nusikaltimo masta,
bet ir pagarbos rodymu kiekvieno Zmogaus, kurio gyvenimas buvo paveiktas ir prarastas, asmenybei. Tuo paciu
metu memorialai yra ir vietos, kuriose galime suZinoti apie dabartj ir ateitj: jos atskleidzia, kaip visuomené
nusprendzia prisiminti, kaip nori save pateikti ir kokias vertybes siekia puoseléti.

Be to, zZvelgiant per Zmogaus orumo prizme, Holokausto muziejai ir memorialai tampa reik§minga vieta, kurioje
galima mokytis moralinés drgsos, pasipriesinimo ir solidarumo. Pasakojimai apie Pasaulio Tauty Teisuolius —
zmones, kurie stojo ginti kity teisiy ir orumo, daznai rizikuodami savo gyvybe, — gali tapti vertinga pamoka
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pedagogams ir mokiniams, nes jie yra empatijos, pilietinés atsakomybés ir drgsos veikti susidarus su neteisybe

pavyzdziai.

Laikais, kai daugelyje viety Zmogaus teisés vis dar yra labai trapios, o neapykantos kalba, netolerancija ir samokslo
teorijos plinta lengvai, Holokausto viety ir muziejy ugdomasis vaidmuo yra aktualus kaip niekada. Aplankant
$ias vietas Zmogaus teisiy pozituriu skatinama apmastyti tiek tai, kas jvyko, tiek tai, kokios visuomenés norime
$iais laikais. Tai sustiprina idéja, kad Zmogaus orumo gynimas yra ne pavieniy asmeny, o visy misy atsakomybé.
Tai skatina mus pasiprie§inti neteisybei, vertinti jvairove, gerbti Zmogaus teises, puoseléti empatija ir ugdyti kitas
demokratinés kultiros kompetencijas, butinas demokratiniy ir jtraukiy visuomeniy, kuriose kiekvienas Zmogus
gali gyventi oriai, karimui.

inlocuie§te cu: I$vykos j Holokausto memorialus ir muziejus, akcentuojant Zmogaus teisiy temg, taip pat
suteikia mokiniams priemoniy kritiskai analizuoti ne tik pateikiamg istorija, bet ir tai, kaip ji jamzinama bei
interpretuojama. Kai kuriais atvejais pacios lankomos vietovés gali atspindéti iskreiptus ar selektyvius pasakojimus,
kuriuos veikia nacionalinés politikos tendencijos, neigiancios vietiniy bendradarbiavimg, pabréziancios tautinj
aukos vaidmen] arba nutylin&ios tam tikras auky grupes. Zmogaus teisiy pagrindai skatina mokinius abejoti Siais
naratyvais, atpazinti nutyléjimus ir nagrinéti, kaip atmintj gali formuoti politinés ir socialinés jégos. Sutelkdami
démesj } visuotinius Zmogaus orumo, teisingumo ir atskaitingumo principus, mokiniai yra geriau pasirengg
atpazinti valstybés remiamg iskraipyma ir kitas Holokausto iskraipymo formas. Sis pozitris paverdia isvykas ne
tik pasyviomis mokymosi patirtimis; jos jgalina mokinius kritiskai vertinti atminimo jamzinimg ir suprasti, kokj
poveikj musy atmintis apie Holokaustg daro tam, kaip $iandien reaguojame j neteisybe.

Zwvelgiant } Holokausto atminimo vietas ir muziejus per Zmogaus orumo prizme, taip pat patvirtinamas kiekvieno
su tuo susijusio asmens orumas — ne tik auky, kuriy gyvenimas ir tapatybé yra prisimenami, bet ir pa¢iy lankytojy.
Si perspektyva skatina pagarby santykj su praeitimi, tuo paciu puoselédama refleksyvig ir jtraukia mokymosi
aplinka. Ji pripazjsta, kad susidarimas su tokia traumine istorija gali buti emociskai sudétingas, ir kad lankytojams
— ypa¢ mokiniams — butina padéti iSgyventi $ias patirtis taip, kad buty i§saugota jy emociné ir psichologiné
gerové. Apsvarstant apsilankyma Zmogaus orumo kontekste, uztikrinama, kad mokymasis nebuty grindziamas

$oku ar trauma, o empatiskumu, kritiniu mgstymu ir bendru jsipareigojimu ginti visy Zmoniy teises ir oruma.



|storiniy Ir memorialiniy viety
bel muziejy lankymo planavimas

Ir organizavimas, akcentuojant
Zmogaus teisiy tema

Apsilankymas Holokausto memoriale neturéty buti vertinamas kaip atskiras jvykis ar simbolinis gestas,
apsiribojantis vien tik minéjimo diena. Veikiau tai turéty buti suvokiama kaip platesnio ir nuolatinio ugdymo
proceso, pagristo pagarba Zmogaus teiséms ir orumui, dalis. Tokios i§vykos suteikia prasmingy mokymosi
galimybiy tik tada, kai jos apgalvotai integruojamos j platesne ugdymo sistemg, apimancia kruop$ty pasiruosima,

konteksto supratimg ir vedama refleksija.

Taip pat labai svarbu pabrézti pacig buvimo memorialinéje vietoje ar muziejuje prasmg. Apsilankymas turéty
buti susijes su tos vietos, jos istorijos ir reik§més suvokimu. Jei tikslas yra tiesiog pateikti informacija, tai galima
padaryti ir klaséje. Buvimo memorialinéje vietoje ar muziejuje pridétiné verté gladi tame, kad mokiniai susipazjsta
su erdvés autentiskumu, o tai skatina juos apmastyti, kodél si vieta egzistuoja, ka ji simbolizuoja ir kaip visuomené
nusprendzia prisiminti ar pateikti savo praeitj. Padedant mokiniams suvokti vietos prasme, jiems suteikiama

galimybé giliau susipazinti su atmintimi ir Zmogaus orumu.

Organizuojant Zmogaus teisiy temg akcentuojancias isvykas, reikés aiskiy ugdymo tiksly, kurie apimty daugiau
nei vien istoriniy fakty perteikima.Tikslas — padéti mokiniams emociskai ir etiskai susieti save su istorija bei istirti
dehumanizacijos, antisemitizmo, rasizmo ir abejingumo ilgalaikes pasekmes. Kruops¢iai parengti apsilankymai
skatina mokinius apmastyti atminima, teisingumg ir atsakomybe — ne tik praeityje, bet ir $iandieniniame savo

gyvenime bei bendruomenése.

Pasirengimas apsilankymui Holokausto memorialiniame komplekse neturéty buti skubotas. Idealiu atveju jis
turéty trukti keletg savaiciy ar net ménesiy, suteikiant laiko iSnagrinéti istorinius, emocinius ir etinius Holokausto
bei Zmogaus teisiy aspektus. Sis ilgalaikis jsitraukimas uztikrina, kad apsilankymas nebaty izoliuotas jvykis, o
tapty platesnio mokymosi proceso dalimi, kuri isliks mokiniy atmintyje ilgai po i$vykos. Taip pat svarbu kruopsciai
apsvarstyti mokiniy amziy ir emocing brandg planuojant tokias veiklas. Apsilankymai memorialuose gali buti
giliy jspudziy suteikiantys patyrimai, taciau jie turi buti pritaikyti amziui ir apgalvotai suplanuoti, kad mokiniai

buty pasirenge susipazinti su turiniu prasmingai ir pagarbiai.

Ilgalaikis pasiruo$imas apsilankymui su Holokaustu susijusioje vietoje taip pat leidzia sukurti ar sustiprinti
mokytojo ir mokiniy santykius, pagrjstus abipuse pagarba ir pasitikéjimu. Tokie santykiai gali tapti vertinga
pagalba per isvyka, tiek tuo atveju, kai/jei mokiniai isreiskia poreikj emocinei paramai, tiek tuo atveju, kai/jei

mokiniai elgiasi netinkamai ar trukdo.

Cia pateiktos gairés pirmiausia skirtos darbui su viduriniy mokykly mokiniais, o mokytojai turéty jas toliau

pritaikyti, kad atitikty savo mokiniy poreikius, kontekstg ir raidos etapa.
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Pries 1svyka

Kai i$vykos yra orientuotos } apmastymus, pagarbg ir tyrinéjimus, jos leidZia mokiniams prasmingiau susipazinti su
istorijos Zzmogiskuoju aspektu, suvokti jos moralinj sudétinguma ir ugdyti ilgalaikj jsipareigojima Zmogaus teiséms
ir orumui. Toliau pateikti punktai pabréZia pagrindinius aspektus, j kuriuos reikia atsizvelgti apsilankymo metu.
Konkreciau aprasyti metodai pateikiami ,Sizlomos veiklos apsilankant memorialiniuose objektuose ir muziejuose”

skyriuje.

Bendravimas su tévais ir globéjais

Pries isvyka svarbu informuoti tévus apie tikslus ir turinj. Tévai turéty suprasti, kad tai, ka mokiniai pamatys ir
suzinos, gali juos emociskai paveikti. Mokytojai gali paskatinti tévus po i§vykos buti $alia savo vaiky, isklausyti
juos nesmerkiant, uzduoti atvirus klausimus ir padéti jiems perprasti patirtj. Labai naudinga gali buti trumpas
laiskas ar susitikimas, kuriame apibudinami vizito tikslai, vietos pobudis ir tai, kaip tévai namuose gali padéti
vaikams apmastyti patirtj. Tokie veiksmai ne tik uztikrina mokiniy gerove, bet ir stiprina mokymosi procesa,

jtraukiant platesn¢ bendruomeng.

Kruopstus mokiniy pasiruosimas pries iSvyka

Mokiniai turéty gauti i$samig informacija apie lankoma vieta: jos istorija, ka ten pamatys, kas jau nebematoma
ar buvo sunaikinta, kokj emocinj poveikj tai gali turéti ir kaip tinkamai elgtis lankomoje vietoje. Kuo geriau
jie bus pasiruose, tuo prasmingesné ir ne tokia slegianti bus $i patirtis. Mokytojai gali pasinaudoti istoriniais
galtiniais, tokiais kaip liudijimai, Zemélapiai, nuotraukos ir archyviniai dokumentai, kad sukurty kontekstg ir
padéty mokiniams geriau suprasti memorialine vieta ar muziejy. Pavyzdziui, jei memorialo vietoje yra nurodyti
konkrec¢iy asmeny vardai ar minimos konkrecios asmenybés, mokiniams buty naudinga i§ anksto Zinoti, kas
buvo tie Zmonés. Sios isankstinés Zinios leis jiems atpaZinti ir interpretuoti §ias nuorodas apsilankymo metu.
Be to, supazindinus mokinius su pagrindinémis sgvokomis, tokiomis kaip Zmogaus teisés, Zmogaus orumas,
antisemitizmas ir diskriminacija dél priklausymo tam tikrai grupei, apsilankymas jgaus platesn¢ socialing ir
eting perspektyva. Leidinyje ,,Mokymasis is pracities, veiksmai ateities labui — tarpdisciplininis poZinris | Holokaustq,
Zmogaus teises ir tarpkultiring ugdymqg* pateikiama astuoniolika mokomuyjy uzsiémimy, kuriuos galima dirbant
su mokiniais ir kurie gali tapti jy mokymosi pagrindu pries apsilankyma Holokausto memorialinése vietose ar

muziejuose, padédami jiems ugdyti empatijg ir kritinj mastyma?.

Pries isvyka svarbu sudaryti mokiniams erdve apmastyti pagrindinius klausimus, kurie juos intelektualiai ir

emociskai parengty $iai patirciai.

Tokie klausimai kaip , K3 a$ jau Zinau apie Holokaustg ir Zmogaus teises?,, Kodél mes lankomés $ioje vietoje?,
»Kokiy klausimy turiu apie Zmones, kurie tai i§gyveno?“ arba ,Kg reiskia lankytis pagarbiai?“ skatina mokinius
susieti savo ankstesnes Zinias, smalsuma ir vertybes su apsilankymo tikslu. Siekiant uztikrinti, kad buty isklausyti
visi, mokytojai gali pakviesti mokinius pateikti klausimus ar isreiksti susirapinima — tiesiogiai arba anonimiskai.

2 Vadovas yra i$verstas j 12 kalby: https://www.toli.us/european-seminar-handbooks/
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Pavyzdziui, mokytojai gali sukurti klausimy sieng ar dézute ir pasirinkti laika, kada ten igkelti klausimai bus

aptarti ir su mokiniais.

Ruosiant mokinius apsilankymui Holokausto memorialo ar istorinéje vietoje, istoriniy $altiniy jtraukimas
gali suteikti buting konteksta ir padéti pagilinti supratima. Naudojant i$gyvenusiyjy liudijimus, nuotraukas,
zemélapius, dokumentus ar dienoraséiy istraukas, mokiniai gali susieti ta vietg su realiais patyrimais ir jvykiais. Sie
saltiniai gali padéti mokiniams jsivaizduoti, kas toje vietoje jvyko, suprasti platesnius istorinius procesus ir ugdyti
empatija nukentéjusiems. Saltiniy aptarimas pries apsilankymg taip pat skatina mokinius uzduoti apgalvotus
klausimus, aktyviau jsitraukti lankantis vietoje ir véliau kritiSkiau apmastyti patirtj. Renkantis medziaga svarbu
atsizvelgti ] jos tinkamuma mokiniy amziui ir emociniam pasirengimui, taip pat j tai, kaip ji prisideda prie
numatyty apsilankymo mokymosi rezultaty.

Be to, kai kurios lankomos vietos sialo virtualius gidus. Tai gali buti vertinga pasirengimo priemong, leidzianti
mokiniams i§ anksto susipazinti su vietos iSplanavimu ir turiniu. Paprasta uzduotis — paprasyti mokiniy perziaréti
virtualy gida ir parengti tris apgalvotus klausimus, kuriuos jie galéty uzduoti per tikrajj apsilankymg. Tai ne tik

pazadina jy smalsumg, bet ir uztikrina, kad jie atvyks pasirenge aktyviai ir prasmingai jsitraukti j vietos tyrinéjima.

Kai apsilankymai yra savanoriski, mokiniai gali buti labiau suinteresuoti. Ta¢iau kai reikalaujama, kad dalyvauty
visa klasé, kai kurie mokiniai gali i§ karto nejsitraukti. Suteikiant mokiniams galimybe pasisakyti dél pasiruosimo
— pavyzdziui, pasirinkti asmeninj tyrimy projekta arba imtis konkrecios uzduoties apsilankymo metu — galima
padidinti motyvacija ir padaryti patirt] prasmingesne.

Parengti uzduociy lapai ar refleksijos klausimai, kuriuos mokiniai gali uzpildyti apsilankymo metu, skatina aktyvy
jsitraukima. Tai gali buti stebéjimo uzduotys, asmeninés refleksijos arba nukreipiamieji klausimai apie Zmoniy,
su kuriais jie susipazjsta lankydamiesi, istorijas ir patirtis. Pavyzdziai pateikiami toliau ir prieduose. Planuojant
mokyma reikéty atsizvelgti j lankomos vietos pobudj, turint omenyje, kad vietos skiriasi savo atmosfera, turiniu
ir emocine reik§me, todeél gali prireikti skirtingy metody, siekiant paskatinti mokiniy jsitraukimg ir refleksija.
Mokytojai raginami atitinkamai pritaikyti savo metodus, naudojantis prieduose pateiktais mokymo medziagos
pavyzdziais ir pasialymais, kad uztikrinty, jog apsilankymas buty reik§mingas, pagarbus ir tinkamas konkreciai
mokiniy grupei.

Elgesys ir praktiniai aspektai

Ruosiant mokinius i$vykai, mokytojai raginami pradéti nuo atviros diskusijos, kuri leisty mokiniams apmastyti,
kaip galéty atrodyti pagarbus elgesys, o ne tik pateikti taisykliy sarasg. Sio pokalbio metu galima aptarti praktinius
aspektus, pavyzdziui, tinkamg apranga, atitinkancia tiek oro salygas, tiek vietos iskilminguma, tyly ir susikaupusj
elges} bei jautry poziarj j tokias veiklas kaip fotografavimas. Mokiniams reikéty priminti, kad be leidimo negalima
fotografuoti kity Zmoniy ir kad kai kurios vietos gali buti visiskai netinkamos fotogratavimui. Mokytojai taip
pat gali skatinti mokinius apmastyti fotografavimo tiksla ir tong skirtingose situacijose — pavyzdziui, palyginti
vakaréliuose ar turistinése vietose darytas asmenukes su nuotraukomis, darytomis istoriniy Ziaurumy vietose.
Diskusijos apie tinkamg kino kalbg ir pagarby elgesj nuotraukose ar jy naudojima socialinéje Ziniasklaidoje
padeda mokiniams suvokti, kaip jy veiksmai perteikia vertybes, ypa¢ garbingose vietose.

Norédami pagilinti $ig refleksija, mokytojai galéty pakviesti mokinius analizuoti ar aptarti galima poveikj, kurj
gali turéti nuotraukos i§ memorialinés vietos paskelbimas socialinéje Ziniasklaidoje:

® Kokig zinig toks vaizdas galéty perteikti kitiems?
® Kaip vaizdo reik§mé galéty pasikeisti priklausomai nuo antrastés, pozos ar konteksto, kuriame jis
skelbiamas?

® Ar prie paminklo padaryta nuotrauka gali bati ir asmenigka, ir pagarbiai atrodanti?
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Tokios veiklos padeda mokiniams suvokti, kad nuotraukos néra neutralios — jos formuoja visuomenés atmintj ir

atspindi asmenines vertybes — bei skatina juos kritiskai mastyti apie memorialy ir skaitmeninés kultaros sgsajas.

Tuo paciu metu svarbu skatinti mokinius i§ tiesy susiei save su ta vieta — buti smalsiems, atidZiai stebéti ir stengtis
suprasti. Kartais mokiniai gali pernelyg susitelkti j tai, kaip, jy manymu, jie zuréty elgtis, nerimaudami dél to,
ar laikosi tikétiny ,pagarbaus® elgesio normy. Vietoj to, pakvieskite juos Ziaréti j apsilankyma su smalsumu ir
atvirumu: atidZiai stebéti, stebétis, apmastyti, kas ten jvyko ir ka tai reiskia $iandien. Buti pagarbiam — tai ne tik

tyléti, bet ir nuosirdziai jsitraukti, skirti démesio bei rodyti empatija.

Ne maziau svarbus yra praktinis pasirengimas. Mokiniams reikéty pranesti, kad jie praleis daug laiko lauke, todél,
priklausomai nuo mety laiko, turéty pasirapinti apsaugos nuo saulés priemonémis, kepurémis ar lietpalciais, taip
pat vandeniu, kad nepatirty dehidratacijos. Patartina, kad jie pries tai pavalgyty ir, jei tinka, pasiimty uzkandziy,
nes iSvykos gali buti ilgos ir emociskai sunkios. I§ anksto pasirapinus $iais pagrindiniais poreikiais, galima
sumazinti trukdzius ir nepatogumus, leidZiant mokiniams sutelkti démes} } mokymosi patirtj.

Jdomig refleksija taip pat galima susieti su kontrastu tarp daugelio $iandieniniy memorialiniy viety ramios
atmosferos ir jy skausmingos praeities. Mokytojai gali i§ anksto paaiskinti, kad $is disonansas yra jprastas ir
nesumazina ten jvykusiy jvykiy rimtumo. I8 tiesy, tai gali buti svarbus atspirties taskas apmastymams apie tai,

kaip smurtas ir dehumanizacija daznai jvyksta jprastose, netgi taikiomis atrodanciose vietose.

Etiketo ir praktiniy gairiy susiejimas su Zmogaus orumo sgvoka — pagarba aukoms, vietai ir vieni kitiems — padeda
mokiniams jsisgmoninti savo elgesio svarba, stiprinant pagrindines Zmogaus teisiy ugdymo vertybes: pagarba,
empatija ir atsakomybe.

Emocinis pasiruosSimas ir palaikymas

Aptarimas, kokj emocinj poveikj gali turéti §i i§vyka, yra dar vienas svarbus pasirengimo etapas. Mokiniams
reikéty paaiskinti, kad jie gali jaustis pribloksti, litdni ar sutrike — ir kad tai, jog i$ karto nieko nejaucia, taip pat
yra normali reakcija.

Mokytojai gali padéti mokiniams iSmokti susitaikyti su savo emocijomis, jy nebijoti ir rasti konstruktyviy budy
apmastyti bei jsisavinti patirtj. Labai naudinga gali buti pagrindiniy atsipalaidavimo techniky, pavyzdziui, gilaus

kvépavimo ar pertraukeéliy, per kurias galima i$eiti j lauka ir susieti savo kang su dabarties akimirka, pateikimas.

Taip pat svarbu, kad mokytojai inicijuoty pokalbj apie mokiniy lukes¢ius ir nuogastavimus. Jie gali paklausti,
ar yra viety, kuriy mokiniai galbat nenoréty lankyti, ir kodél, aiskiai nurodydami, kad atsisakymas dalyvauti yra

priimtinas. Tai padeda normalizuoti pazeidziamuma ir jgalina mokinius isreiksti savo poreikius be gédos jausmo.

Siekiant dar labiau remti emocinj sauguma ir ry$j su bendraamziais, mokytojai gali suskirstyti mokinius poromis
ar mazomis grupémis, priskirdami jiems dvigubg emocinio palaikymo partneriy ir kolektyvinio mokymosi

vaidmenj. Sios bendraamziy komandos gali vieni kitus stebéti apsilankymo metu ir kartu dirbti prie konkreiy
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refleksijos uzduociy ar stebéjimu grindziamy veikly. Si strategija ne tik skatina empatijg ir tarpusavio rapestj,
bet ir stiprina mokiniy gebéjima prasmingai ir pagarbiai apdoroti apsilankymo patirtj.

Pasiruosimas mokytojui

Geriausia, kad mokytojai i$ anksto apsilankyty iSvykos vietoje — asmeniskai arba per virtualias ekskursijas — kad
suprasty, kg patirs jy mokiniai, geriau suvokty, kokiy Ziniy apie konteksta mokiniams reikia jsisavinti pries
apsilankyma, ir apmgstyty savo paciy emocines reakcijas. Jei iSankstinis apsilankymas nejmanomas, mokytojai

turéty surinkti kuo daugiau informacijos i knygy, interviu ir internetiniy $altiniy.

Be to, labai svarbu i§ anksto susisiekti su memorialo ar muziejaus darbuotojais. Kai jie bus informuoti apie tai,
ka mokiniai jau Zino apie Holokaustg ir Zmogaus teises, ir kokie yra mokymosi tikslai, jie galés geriau prisidéti
prie iy tiksly jgyvendinimo. Mokytojai raginami i§ anksto informuoti apie savo planus ir likescius, nes daugelis
viety ir muziejy gali pasitlyti vertingy patarimy, iStekliy ar parengiamosios medziagos, kuri padés mokytojams

geriau pasiruosti apsilankymui su mokiniais.
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|Svykos metu

Pakviesdami j isvyka kaip refleksyvy, pagarby ir tyrinéjimu grindziama patyrima, mokytojai padeda mokiniams
susipazinti su Zmogiskaisiais istorijos aspektais, pazvelgti j sudétingus moralinius klausimus ir ugdyti tvirta
jsipareigojima Zmogaus teiséms bei orumui. Cia pateikiama keletas bendry patarimy. Daugiau informacijos

rasite ,S7ilomos veiklos apsilankant memorialiniuose objektuose ir muziejuose “skyriuje.

Erdvés pasirinkimui ir apmastymams suteikimas

Jei jmanoma, suteikite mokiniams tam tikrg savarankiskuma formuojant savo patirtj ekspozicijoje. Pavyzdziui,
jie gali pasirinkti, kuriose parodos dalyse praleisti daugiau laiko, ar klausytis visy iSgyvenusiyjy liudijimy jrasy,
ar sutelkti démesj j tam tikras istorijas, ar eiti j vietas, kurios sukelia ypa¢ stiprius emocinius i§gyvenimus. Tokiy

pasirinkimy suteikimas skatina empatija, brandg ir stipresnj atsakomybés jausma.

Ne maziau svarbu yra islaikyti pusiausvyrg tarp vedamo tyrinéjimo ir asmeninés refleksijos. Vienas veiksmingas
budas — suskirstyti apsilankymg j dvi dalis: viena dalj, skirtg struktaruotam grupiniam vedimui ir diskusijai, ir
kita — tyliam, individualiam tyrinéjimui. Skatinkite mokinius dar kartg apsilankyti tose vietose, kurios jiems paliko
didZiausig jspudyj, ir véliau pasinerti } asmenines refleksijas, pavyzdziui, parasyti trumpa atsakymga ar laiska aukai
ar i§gyvenusiam asmeniui, kurio istorija jie suZinojo. Sie savarankiskumo ir tylios refleksijos momentai padeda

mokiniams priimti patirt} ir jg jsisavinti prasmingu bei ilgalaikiu badu.

Konstruktyviai spreskite emocines reakcijas ir netinkama elgesj

Mokiniai gali i$reiksti nerimg trikdydami pamoka — juokdamiesi, sakydami netinkamus komentarus ar net
imituodami naciy gestus. Vietoj to, kad juos gédintumeéte, tokius momentus naudokite kaip mokymo progas.
Paaiskinkite, kodél tokie veiksmai yra jzeidZiantys ir nepagarbus, ir paprasykite mokiniy apmastyti, kokios
emocijos slypi uz jy elgesio. Pabrézkite, kaip svarbu savo veiksmais puoseléti Zmogiskajj oruma — tiek savo, tiek kity.

Kai kurie mokiniai, ypa¢ paaugliai, gali bandyti slépti savo liadesio, sielvarto ar pyk¢io jausmus ir vietoj to
reaguoti priesingai — juoktis, $nekeétis ar atrodyti i$siblaske. Kai kuriose kultarinése aplinkose ar bendraamziy
grupése atvirai rodyti liades} ar pazeidZiamumg — ypac¢ berniukams — gali bati nepriimtina. Supratimas apie $ia
dinamikg padeda mokytojams interpretuoti §j elgesj su empatija ir sukurti erdve, kurioje mokiniai gali jaustis
saugiai iSreikddami save savo budu, tuo paciu uztikrinant, kad jie atsizvelgty j butinybe gerbti kitus lankytojus,

jskaitant savo bendramokslius.

2mogaus orumo puoseléjimas tyrinejant praeitj

Lankantis Holokausto memorialuose ir muziejuose svarbu atsizvelgti ne tik j tai, kas eksponuojama, bet ir j tai,
kaip tai pateikiama. Apmastymai per Zmogaus orumo prizme skatina mokinius kritiskai vertinti $ig erdve, jos
pasakojimo pasirinkimus bei ekspozicijy emocinj ir etinj poveikj. Tai, kaip vaizduojamos aukos, istorinés medziagos
kontekstas ir bendra atminimo atmosfera — visa tai daro jtakg tam, kaip istorija suprantama ir prisimenama. Sie

klausimai gali padéti mokiniams jvertinti, ar §ioje vietoje pagarba Zmogaus orumui yra puoseléjama:
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Ar parodoje pagrindinis démesys skiriamas auky balsui ir patirtims, ar vis délto daugiausia démesio
skiriama nusikaltéliams?

Ar antisemitiné propaganda — ar bet kokia kita propagandos forma — aigkiai identifikuojama ir
paaiskinama, siekiant i§vengti nety¢inio zalingy stereotipy stiprinimo?

Taip pat svarbus vaizdy naudojimo budas: ar jie rodo pagarba vaizduojamiems Zmonéms? Mokiniai
gali pamastyti, kaip jaustysi, jei tokiuose vaizduose — ypac tuose, kuriuose vaizduojami nuogi, i$seke
ar mire asmenys — bty pavaizduoti jie patys ar jiems artimi Zmonés.

Ar parodos ar memorialo dizainas ir tonas sialo pagarby ir ory buda atminti tuos, kurie kentéjo ir buvo
nuzudyti?

O gal §i vieta pirmiausia skatina nacionalinj naratyvg ar kitg instrumentalizavimo forma?

Sie klausimai skatina mokinius neapsiriboti vien istorine informacija, o giliai apmastyti etinio vaizdavimo,

atminties ir pagarbos klausimus.
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Po 1Svykos

Mokymosi patirtis nesibaigia, kai mokiniai i§vyksta i§ memorialo — daugeliu atzvilgiy butent tada prasideda
svarbiausias etapas. Laikas po apsilankymo yra labai svarbus, kad mokiniai galéty apmastyti tai, ka maté, paversti

emocines reakcijas gilesniu supratimu ir susimastyti apie Zmogaus orumo bei Zmogaus teisiy aktualuma siandien.

Pirminé refleksija vietoje

Pries isvykstant i§ lankytinos vietos, skirkite laiko mokiniy pirminei refleksijai apie tai, ka patyré. Pirminé
refleksija gali buti jvairi: mokiniai gali pasakyti vieng Zodj ar jvardinti jausma, uZrasyti trumpa mintj ar klausimg,
nupiesti paveikslélj arba susésti tylos rate grupéje. Tikslas yra ne analizuoti, o pripazinti ir jvertinti apsilankymo
emocing reikime. Sis momentas lankymosi vietoje yra svarbus pirmasis Zingsnis, padedantis mokiniams pereiti
nuo intensyviy apsilankymo jspudziy prie gilesniy apmastymy per ateinancias dienas.

Emocijy pripazinimas

Apsilankymas Siurpiy jvykiy vietose gali sukelti jvairias emocines reakcijas — lindes}, pykt}, sumisima, apatija ar
net kaltés jausma. Svarbu patikinti mokinius, kad visos $ios reakcijos yra nataralios. Siekiant padéti apdoroti
emocijas ir skatinti asmenybés augima, sialykite jvairias apmastymy formas, pavyzdziui, raSyma, dienorascio
vedimg, piesimg ar diskusijas mazose grupése. Skatinkite mokinius interpretuoti patirtj atsizvelgiant j savo vertybes
ir susieti ja su platesniais teisingumo ir tapatybés klausimais. Po apsilankymo, griZztant namo, kai kurie mokiniai
gali atrodyti uzsisklendeg, kiti gali juoktis arba nukreipti pokalbj j nesusijusias temas. Tai gali buti nataralas jveikos
mechanizmai ir neturéty buti vertinami kaip atsiribojimo ar nepagarbos poZymiai. Jvairioms reakcijoms skirtos
erdvés sukarimas padeda puoseléti pagarbg ir palaikyma skatinanc¢iag mokymosi aplinka.

Pratesti apmastymus klaséje
Skirkite laiko, kad mokiniai galéty dar kartg apmastyti patirt] vedamy grupiniy diskusijy metu, kuriose jie galéty

paminéti labiausiai jstrigusius momentus, iSkelti neiSsprestus klausimus ir aptarti apsilankymo emocinj bei
etinj poveikj. Tokios diskusijos stiprina bendra supratimg ir gilina individualy mokymasi. Padékite mokiniams
susieti tai, ka jie mateé, su platesnémis temomis, tokiomis kaip atminimas, teisingumas ir pilietiné atsakomybé.
Grjzkite prie svarbiausiy liudijimy, eksponaty ar moraliniy dilemy i§ aplankytos vietos ir pakvieskite mokinius
po kurio laiko vél apie juos pamastyti. Paaiskinkite, kad $ios patirties suvokimas nesibaigia po vienos diskusijos.
Emocijos ir apmastymai gali iskilti véliau, todél svarbu, kad mokiniai Zinoty, jog jiems visada yra vietos pasikalbéti,

apmastyti ir dalyvauti.

Skatinkite asmenines refleksijas, pateikdami tokius klausimus: , Kokia ekspozicijos dalis man padaré didziausia
jspudj ir kodél?®, ,Kg suzinojau apie save, kitus ir atminimo svarbg?®, ,Kaip §i istorija susijusi su $iy dieny
Zmogaus teisiy ar diskriminacijos problemomis?*, , Kokiy veiksmy galiu imtis, kad pasipriesin¢iau antisemitizmui
ir puoseléc¢iau pagarbg Zzmogaus orumui savo mokykloje ar bendruomenéje?® Refleksija taip pat gali apimti
svarstyma, kaip ekspozicija pristaté ar pateiké temas: ,Ar pozitris buvo tinkamas ir pagarbus?®, ,Kokie sprendimai

buvo priimti dél to, kaip istorija buvo perteikta?®,,Kaip a$ paziaréciau j sias temas, jei jas pristatyciau kitiems?*
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Mokiniai gali atsakyti j $iuos refleksijy klausimus jvairiomis israiskos formomis, atitinkanc¢iomis jy amziy, interesus
ir mokymosi stiliy. Viena i§ galimybiy — parasyti asmeninius apmastymus, pavyzdziui, dienoras¢io jrasa ar laiska
bendraamziui, aprasant, kg jiems reiskeé $is apsilankymas. Savanoriai gali nuspresti pasidalinti savo apmastymais
garsiai klaséje, skatindami bendro mokymosi ir empatijos jausma. Taip pat mokiniai gali iSreiksti savo patirtis
karybinémis formomis, pavyzdziui, vaizduojamaisiais menais, poezija ar muzika. Sios meninés israiskos leidzia
isreiksti emocinj gilumg ir individualy interpretavima, suteikdamos mokiniams prasmingy buady apdoroti ir

perteikti apsilankymo jspudzius.

Ugdykite atsakomybe

Po i§vykos mokiniai turéty buti skatinami apmastyti, kaip praeities pamokos gali padéti jiems veikti dabartyje.
K3 $iandien reigkia ginti kitus? Kaip jie gali atpazinti ir pasipriesinti antisemitizmui, romy rasizmui ar kitoms
atskirties formoms savo bendruomenése? Veiklos, padedancios $iai refleksijai, gali apimti Zinomumo kampanijy
karima, tarpusavio praktiniy uzsiémimy planavima, skirty informuoti kitus, arba aktyvaus gynybos veiksmy plano
parengima, nustatant budus, kaip jie gali ginti kity teises ir orumg savo kasdieniame gyvenime.

Jgalinti mokinius tapti atminimo ir aktyvaus pilietiSkumo ambasadoriais

Kitas budas skatinti apmastymus — pakviesti mokinius pasidalinti savo patirtimi su kitais, ypa¢ su bendraamziais,
kurie negalé¢jo dalyvauti iSvykoje, taip pat su platesne mokyklos bendruomene, tévais ir kitais vietos suinteresuotaisiais
asmenimis. Tai gali buti pristatymai, karybiniai projektai ar bendri skaitmeniniai tinklaras¢iai. Tai ne tik jtvirtina
jgytas Zinias, bet ir sustiprina pagrinding Zmogaus teisiy ugdymo idéja: mes esame atsakingi ne tik uz save, bet

ir uz platesnes bendruomenes.

Naudodami apgalvotg, struktiruoty refleksija, grindziamg pagarba Zmogaus orumui, mokytojai gali pasiekti,
kad apsilankymas Holokausto memorialinéje vietoje tapty ne pavieniu patyrimu, o ilgalaikiu indéliu } mokiniy
ugdyma empatiskais, atsakingais ir aktyviais pilieciais.
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Stulomos veiklos lankantis
memorialineje vietoje Ir muziejuje

Siame skyriuje rasite konkreciy pasialymy, kaip organizuoti i§vykas su savo mokiniais. Jums nebutina naudoti
viskg — i$ tiesy geriausia atrinkti, adaptuoti ir pritaikyti idéjas prie savo mokiniy poreikiy bei konkrecios vietos
ar muziejaus, kurj ketinate aplankyti. Kiekvienas pavyzdys pateikiamas darant prielaida, kad apsilankymas yra
platesnio mokymosi proceso dalis (Zr. skyriy Istoriniy ir memorialiniy viety bei muziejy lankymo planavimas ir
organizavimas, akcentuojant Emogaus teisiy temgq), kad parengiamasis darbas jau atliktas (Zr. skyriy Pries iSvykg)

ir kad mokiniai turi pagrindiniy Ziniy apie Holokaustg ir vietg, kurig ketina tyrinéti.

A. Istoriniy fakty jtvirtinimas zmogaus teisiy kontekste

Siekiant paskatinti mokinius aktyviai jsitraukti j istorinés ar memorialinés vietos ar muziejaus lankyma ir pazvelgti
} tai i§ Zmogaus teisiy perspektyvos, mokytojai gali suskirstyti juos poromis arba mazomis grupémis, kuriy
kiekviena sutelkty démesj j keturias ar penkias konkrecias teises (pavyzdziui, i§ Visuotinés Zmogaus teisiy
deklaracijos ar Vaiko teisiy konvencijos). Eidami per ekspozicija, mokiniai iesko pavyzdziy, kaip $ios teisés buvo
pazeidziamos Holokausto metu arba, kai kuriais atvejais, kaip jos buvo ginamos ar atkurtos, ypa¢ pries ir po to
laikotarpio. Praktiné priemoné, padésianti organizuoti § procesa, pateikiama dalomoje medziagoje: Zmogaus

teisiy stebéjimo lapas apsilankymams memorialuose / muziejuose.

Mokytojai taip pat gali supazindinti mokinius su to meto teisiniu kontekstu. Zmogaus orumas ir tokios teisés
kaip Zodzio laisvé, lygybé pries jstatymag ir teisé } gyvybe jau pries karg buvo jtvirtintos Vokietijos konstitucinéje
sistemoje, taciau jos buvo sistemingai naikinamos diskriminaciniais Niurnbergo jstatymais. Panasus ribojantys
ar atskirtj skatinantys jstatymai buvo priimti ir kitose $alyse, o tai rodo, kad pacios teisinés sistemos buvo
naudojamos persekiojimui ir atskirciai pateisinti. Lygindami $ias teisines priemones su véliau tarptautiniuose
zmogaus teisiy dokumentuose jtvirtintomis apsaugos priemonémis, mokiniai gali geriau suprasti, kaip jstatymai

gali tiek apsaugoti, tiek pakenkti Zmogaus orumui.
Cia pateikiamas sialomas budas, kaip mokytojai gali pasirengti, vesti ir aptarti i§vyka per Zmogaus teisiy prizme.
Pries isvyka:

® Batina uztikrinti, kad mokiniai turéty pagrindiniy Ziniy apie Zmogaus teisiy vertybes ir principus.

® Suskirstykite mokinius poromis arba mazomis grupémis, kiekvienai grupei paskirdami tam tikra
teisiy rinkinj, ir aptarkite arba apzvelkite paskirtas Zmogaus teises (pvz., i§ Visuotinés Zmogaus teisiy
deklaracijos).

® Skatinkite mokinius pagalvoti, kur $ios teisés pasireiskia siandieniniame gyvenime, kad lankydamiesi
jie turéty atskaitos taska, su kuriuo galéty lyginti.
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Apsilankymo metu:

® Mokiniai naudoja dalomagja medziagg kaip vedl}, uzsirasydami tai, ka mato, girdi ar jaucia, susiedami
tai su jiems priskirtomis teisémis. Si dalomoji medziaga skirta padéti mokiniams pazinti Holokausto
memorialines vietas ir muziejus per Zmogaus teisiy ir Zmogaus orumo prizme. Tikslas — ne tik surinkti
fakting informacija, bet ir apmastyti jstatymy, politikos ir veiksmy poveikj Zmonéms bei susieti $ias
mintis su iy dieny problemomis.

® Priminkite jiems, kad ,jrodymai“ gali apimti tiek tai, kas yra (eksponatai, liudijimai, artefaktai), tick
tai, ko néra (ko truksta, kas itrinta ar apie kg nekalbama).

® Skatinkite juos uzsirasyti ne tik faktines pastabas, bet ir kylancias emocines reakcijas ar klausimus.

Po i$vykos (apzvalga):

® Kiekviena grupé pristato vieng ar du savo uzfiksuotus pavyzdzius, susiedama juos su jai priskirtomis
teisémis.

® Moderuokite klasés diskusija apie bendresnes tendencijas:

O Kurios i$ nurodyty teisiy buvo labiausiai isreikstos arba pazeistos lankytinoje vietoje?

O Ar buvo teisiy, kurias buvo sunkiau atpazinti? Kodél taip galéjo buti?

O Kaip teisinés priemonés prisidéjo prie $iy teisiy apribojimo ar atémimo?

O Kj sie pavyzdziai mums pasako apie teisiy apsaugos svarbg siandien?

® Paprasykite mokiniy savarankiskai parasyti baigiamgsias jzvalgas, kad jtvirtinty jgytas Zinias

Kai mokiniai lankosi memorialinéje vietoje tik kaip stebétojai, $is jspudis gali greitai isblésti jiems grizus. Taciau kai
jie vertina ja Zmogaus teisiy kontekste, apsilankymas tampa aktyviu pasirinkimy, pasekmiy ir vertybiy tyrinéjimu.
Tai skatina juos jzvelgti rysius tarp praeities ir dabarties, kvestionuoti, kaip jstatymai ir institucijos gali apsaugoti
arba sunaikinti oruma, ir suvokti savo vaidmenj kuriant teisingesng visuomene. Sis pozitrio pokytis pavercia
apsilankyma kritinio mastymo, empatijos ir ilgalaikés pilietinés atsakomybés katalizatoriumi.
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Dalomoji medZiaga: Zmogaus teisiy stebéjimo lapas
apsilankymams memorialuose / muziejuose

Vaiksc¢iodami po lankoma vietove ar muziejy, sutelkite démesj j jums priskirtas Zmogaus teises. Uzsirasykite tai,

ka matote, girdite ar jauciate, kas susij¢ su kiekviena teise. Apsvarstykite:

® Ar i teisé buvo pazeista, apribota ar (retais atvejais) apsaugota?
® Kokie jrodymai (pasakojimai, daiktai, liudijimai, jstatymai, vaizdai) tai iliustruoja?
® Kaip sie pazeidimai paveiké Zmoniy kasdienj gyvenima?
® Ko galime pasimokyti i$ to §iandien?
Priskirtos Ka pastebéjau? (objektai, | Poveikis to meto Zzmonéms | Asmeninis apmastymas
Zmogaus teisés liudijimai, parodos, (kaip buvo pakeistas (Kaip tai paveiké mane?
vietovés elementai, gyvenimas ar paneigtas Kokius klausimus tai kelia
trakumai) orumas) siandien?)
1. Teisé |
nediskriminavimg
2. Teisé } seiminj
gyvenima
3. Teisé
informacija
4. Teisé §
teisinga bylos
nagrinéjima
5. Teisé
sveikatos
prieziirg
Galutinis apmastymas:

® Kuri teisé labiausiai iSsiskyré apsilankymo metu? Kodeél?

® Kaip sie pastebéjimai susije su Zmogaus orumo ir Zmogaus teisiy apsaugos svarba siandien?
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B. RySys su istorija per asmenines istorijas

Norédami sukurti prasmingg ir asmeninj rys} su Holokausto istorija, mokytojai gali pakviesti mokinius susipazinti
su vieno nukentéjusiojo Zmogaus istorija. Idealiu atveju $is asmuo turéty buti panasaus amziaus kaip mokiniai,
kiles i§ to paties regiono arba turintis panasius pomégius. Asmeniniai pasakojimai — vaizdo, garso ar rasytinéje
formoje — padeda mokiniams susieti mokymasi su tikra Zmogiska patirtimi ty, kurie i$gyveno tai, kg jie netrukus
pamatys savo akimis. Mokiniai gali suzinoti apie $io asmens gyvenimg prie§ Holokausta, jo metu ir, jei taikytina,
po jo, nustatydami, kaip jo teisés ir laisvés buvo palaipsniui atimamos. Jie taip pat gali pradéti suvokti, kaip
politiky ir valdZios institucijy sprendimai tiesiogiai paveiké atskiry Zmoniy gyvenimus, atskleisdami ry$j tarp
abstrakéiy jstatymy ar politikos — pavyzdziui, Niurnbergo jstatymy — ir jy konkretaus poveikio kasdieniam
gyvenimui. Sis integruotas pozitris parodo didziulg individualiy istorijy galia: placios istorinés tendencijos tampa
ap¢iuopiamomis, kai ziGrima per vieno Zmogaus gyvenimo patirtj. Lankydamiesi ekspozicijoje ar muziejuje,
mokiniai gali ieskoti nuorody j jvykius, vietas ar patirtis, susijusias su to asmens istorija, taip gilindami savo

jsitraukimg ir empatija.

Veiksmingas budas susieti asmenines istorijas su tam tikra vietove yra pasitelkiant IWalk priemone.* Tai interaktyvi
skaitmeniné edukaciné programa, kurig sukaré ,Zachor® fondas bendradarbiaudamas su USC Shoah (Piety
Kalifornijos Universiteto Soa) fondu. ,]Walks* sujungia isgyvenusiyjy liudijimus su konkre&iomis istorinémis
vietomis, leidZziant mokiniams susipazinti su istorija ten, kur ji vyko. Klausydamiesi isgyvenusiyjy pasakojimy
apie jy patirtis batent tose vietose, kur jvyko tie jvykiai, mokiniai geriau supranta, kaip istorija formavo atskiry

Zmoniy gyvenimus, ir kartu apmasto atminimo ir Zmogaus orumo svarbg.

Cia pateikiamas siilomas budas, kaip jtraukti asmenines istorijas j apsilankyma, siekiant padéti mokiniams susieti
atskiry Zmoniy gyvenimus su platesniu istorijos kontekstu.

Pries isvyka:

Pakvieskite mokinius susipazinti su vieno Zmogaus, kurj paveiké Holokaustas, istorija. Tai galima padaryti
pasitelkiant dienorastj, memuarus, filmuotg liudijima, romang ar istorinius tyrimus. Sis asmuo nebatinai turi bati
tiesiogiai paminétas jasy lankomoje memorialinéje vietoje ar muziejuje — nors, jei tai jmanoma, buty dar geriau
— taCiau turéty buti prasmingas rysys. Pavyzdziui, tas Zmogus galéjo gyventi tame paciame regione, susidiré su
panasiais apribojimais arba j; paveikeé jstatymai ir politika, kuriuos pristato muziejus.

Skatinkite mokinius atkreipti démesj j kasdienes smulkmenas: kokia buvo $io Zmogaus Seima? K3 jis mégo daryti?
Kokios buvo jo viltys dél ateities? Tada padékite jiems suprasti, kaip politiniai sprendimai ir diskriminaciniai

jstatymai palaipsniui ribojo $§io Zmogaus teises ir galimybes.

Mokiniai gali dirbti poromis ar mazomis grupémis prie bendros istorijos arba individualiai. Grupinis darbas
skatina bendradarbiavima, empatija ir kolektyving refleksija, taip pat skatina diskusijas, kurios gali pagilinti
supratimg. Kita vertus, individualus darbas gali leisti mokiniams uzZmegzti asmeniskesnj ry$j su istorija ir suteikti
erdvés gilesnei savirefleksijai. Mokytojai gali pasirinkti metoda, kuris geriausiai atitinka jy mokiniy poreikius,

brandg ir i$vykos tikslus.
Apsilankymo metu:

Pakvieskite mokinius nepamirsti sio asmens istorijos, kai jie apziarinés memorialg ar muziejy. Isdalinkite jiems
»Asmeninés istorijos stebéjimo lapg®, kad jie galéty uzrasyti konkrecius sgsajy pavyzdzius. Priminkite jiems, kad
sasajos gali buti tiesioginés (pvz., getas, deportacija ar jvykis, panasus j §io asmens istorija) arba netiesioginés

(pvz., eksponatai apie jstatymus, politika ar bendruomenés gyvenima, kurie formavo o asmens patirtj). Sis

3 Siq mokomaja medZiagg galima nemokamai atsisiysti i§ ,,Apple App Store“ arba ,Google Play Store“ parduotuviy, ieskant pavadi-
nimo IWalk — Zachor.
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metodas padaro apsilankyma abipusiska: memorialas ar muziejus padeda giliau suprasti $io asmens istorija, o

istorija padeda mokiniams prasmingiau jsitraukti ] memorialo ar muziejaus tyrinéjima.

Po i$vykos (apzvalga):

Padékite mokiniams apmastyti pastebétus rysius ir sgsajas. Galimi klausimai:

Kuri muziejaus ar memorialo vieta padéjo jums geriau suprasti §io asmens istorijg?

K3 pastebéjote, kas netiesiogiai siejasi su jo patirtimi (jstatymai, apribojimai, kasdienis gyvenimas,
diskriminacija)?

Kaip apsilankymas memoriale ar muziejuje pakeité jusy poziarj } $io asmens gyvenima?

Kokie klausimai apie jo gyvenima ar pasirinkimus kilo jums apsilankymo metu?

Ko galime pasimokyti i$ jo patirties apie oruma, teises ir atminimo svarbg $iandien?

Norédami jtvirtinti jgytas Zinias, paprasykite mokiniy aprasyti apmastymus arba atlikti karybine uzduotj

(pavyzdziui, trumpa dienorailio jrasa, piesinj, eilérastj ir pan.). Taip mokiniai sutelks démes;j } refleksija ir

pilieting atsakomybe.
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Dalomoji medziaga: Asmenines istorijos stebejimo lapas
Pries isvyka
Asmens vardas ir pavardé:
Amzius Holokausto metu:

Salis / regionas:

1. Trys dalykai, kuriuos suzinojau apie §io Zmogaus gyvenima prie§ Holokausta:

2. Kas nutiko siam Zmogui Holokausto metu?

3. Kaip buvo atimtos $io Zmogaus teisés ir laisvés?

4. Kas nutiko po to (jei taikytina)?
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Apsilankymo metu

K3 pamaciau memoriale/muziejuje, kas man priminé
§io Zmogaus istorija (vietos, objektai, nuotraukos,

dokumentai)?

Ar buvo pavyzdziy, kaip ¢ia buvo paneigtos, apribotos
ar ginamos $io asmens teisé€s ir orumas?

Ar pastebéjau kg nors, kas padéty paaiskinti, kaip
politiniai sprendimai ar jstatymai formavo $io Zmogaus

gyvenima?

Ar yra paminéti Zmoneés, kurie padéjo, priesinosi ar

priémé kitokius sprendimus, susijusius su $ia istorija?

Ar buvo kazkas, kg tikéjausi rasti susijusio su jy istorija,
bet neradau? Kodél to galéjo trikti arba kodél tai buvo
praleista?

Kaip buvimas $ioje vietoje pakeité ar pagilino mano

supratimg apie §io Zmogaus patirt}?

Kokios emocijos ar klausimai man kilo galvojant apie

§1 zmogy isvykos metu?
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C. Zmogaus elgesio Holokausto metu tyrinejimas

Analizuojant, kaip skirtingi Zmonés reagavo Holokausto metu — ar jie padéjo kitiems, tyléjo, priesinosi neteisybei
ar kenkeé kitiems — mokiniai skatinami mastyti placiau nei tik apie istorinius faktus ir apmastyti asmeninius
sprendimus, kuriuos Zmonés turéjo priimti ekstremaliomis aplinkybémis. Svarbu suvokti, kad $ie sprendimai
daznai buvo priimami esant didziuliam spaudimui, kai pasirinkimo galimybés buvo drastiskai ribotos, o tai
lémé tai, kas vadinama ,pasirinkimu be pasirinkimo®. Apmastydami jsitikinimus, vertybes, spaudimg ir realiy
alternatyvy trikumg, kurie lémé Zmoniy veiksmus, mokiniai giliau supranta Zmogaus elgesio sudétingumag. Sis
metodas kelia svarbius klausimus: Kieno teisés buvo pazeistos? Kas stengési ginti tas teises? Kas kenké, o kas liko
pasyvus? Sios refleksijos padeda mokiniams susieti praeitj su siandienos realybe, stiprina empatija ir pilietinés

atsakomybés jausmg. Pavyzdiné §ig veikla papildanti dalomoji medziaga pateikiama 3 priede.

Holokausto meto pasipriesinimo kovotojai ir gelbétojai mums primena, kad netgi tamsiausiais laikais Zmogus gali
pasirinkti veikti drgsiai, uzjauciant ir vadovaujantis teisingumo jausmu. Jy sprendimai — ar tai buty sprendimas
paslépti kit Zmogy, iSsakyti savo nuomone, ar iSsaugoti kulttrg ir oruma — rodo, kad asmeniniai pasirinkimai
yra svarbas. Mokantis apie $iuos poelgius, mokiniai yra skatinami apmastyti savo vertybes ir pagalvoti, kaip ir
jie gali ginti kitus bei prisiimti atsakomybe savo bendruomenése. Sios istorijos skatina jaunimg tapti aktyviais

pilieciais, pasiryzusiais prieSintis neteisybei ir ginti Zmogaus oruma.

Ypac svarbu apmastyti stebétojy vaidmenj ir jy sprendimy pasekmes. Dar gerokai pries Holokaustui pasiekus
Ziauriausig etapa, buvo aiskiy jspéjamuyjy Zenkly — pavyzdziui, knygy deginimas, viesas Zeminimas ir jstatymai,
atimantys Zydy teises. Véliau persekiojimai vyko visy vietos bendruomeniy akivaizdoje. Kaimynai mateé, kas
vyksta: kai kurie pasinaudojo situacija, daugelis tyléjo, o keletas parodé nepaprasta drasa ir padéjo. Skatinant
mokinius tyrinéti $iuos pasirinkimus, padedama jiems suprasti, kaip diskriminacija ir smurtas gali pamazu tapti

ynormaliu dalyku, ir kodél §iandien bet kurioje visuomenéje svarbu atpazinti ir priesintis tokiems reiskiniams.

Antisemitizmas atliko lemiamg vaidmenj formuojant aplinka, kurioje Zmonés priimdavo sprendimus. Naciy
propaganda ne tik skatino neapykanta ir stereotipus, bet ir stiprino esamus prietarus, todél kai kuriems asmenims
tapo lengviau pateisinti savo abejingumg ar neveiklumg. Kiti galbut patys nebuvo vedami antisemitiniy jsitikinimy,
taciau tokios propagandos paplitimas ir baimé issiskirti priesiskoje aplinkoje vis tiek atgrasé nuo jsikisimo.
Supratimas, kaip antisemitizmas buvo skleidZiamas, normalizuojamas ir paver¢iamas ginklu, padeda mokiniams

suvokti tiek iSankstinio nusistatymo galig, tiek tyléjimo pavojy susidirus su neteisybe.

Be to, norint suvokti mechanizmus, dél kuriy tampa jmanomas masinis smurtas, batina suprasti, kaip paprasti
zmonés tapo nusikaltéliais. Tie, kurie vykdé smurto, diskriminacijos ir Zmogzudystés veiksmus, ne visada
buvo fanatikai ar ideologai — daugelis jy buvo paprasti Zmonés, kurie laikui bégant tapo sistemingo Ziaurumo
bendrininkais. Paveikti propagandos, socialinio konformizmo, paklusnumo valdziai, ideologinio spaudimo ar
baimés, jie pradéjo ziaréti j savo aukas ne kaip j pilnaver¢ius Zzmones. Skatinkite mokinius i$nagrinéti, kaip galéjo
jvykti 8is pasikeitimas ir kaip socialinés, politinés bei asmeninés jégos prisidéjo prie moralinés atsakomybés
erozijos laikui bégant. Apmastydami §j komplikuota procesa, mokiniai supras, kad Ziaurumo potencialas gali
egzistuoti jprastinése aplinkybése ir kad pagarba Zmogaus teiséms bei Zmogaus orumui yra esminé siekiant

uzkirsti kelig tokiai neteisybei Siandien.

Siose rekomendacijose aprasoma, kaip mokytojai gali struktaruoti apsilankyma, remdamiesi Zmoniy pasirinkimais

ir elgesiu — nuo pasipriesinimo iki bendrininkavimo.
Pries isvyka:

Paruoskite mokinius, pristatydami sampratg, kad Holokausto metu Zmonés susidiré su labai skirtingais

sprendimais. Aukoms tai daznai buvo ,pasirinkimai be pasirinkimo“— sprendimai, priimti esant didZiuliam
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spaudimui, kai né vienas i§ galimy varianty nebuvo geras ar i§ tikryjy nevarzZomas. Tuo paciu metu kiti vis dar
turéjo tam tikrg pasirinkimo laisve: kai kurie nusprendé tapti vykdytojais ar bendrininkais, kai kurie liko pasyvis
stebétojai, o kai kurie rizikavo, kad galéty pasipriesinti ar padéti kitiems. Pateikite trumpas istorijas ar liudijimus
i 8iy skirtingy grupiy, kad pabréztuméte Zmogaus elgesio sudétinguma. Skatinkite mokinius apmastyti:

® Kokie pavojai ar spaudimas lémé Zmoniy sprendimus?

® Kokiais atvejais Zmoniy pasirinkimas buvo ribojamas, o kokiais jie vis dar turéjo laisve elgtis kitaip?

® Kokie iSankstiniai jspéjamieji Zenklai (jstatymai, pazeminimai, apribojimai) buvo akivaizdis kaimynams
ar bendruomenéms, ir kaip jie j tai reagavo?

Apsilankymo metu:

Isdalinkite mokiniams uzduociy lapg ,Zmogaus elgesio Holokausto metu tyrinéjimas* ir paprasykite jy memorialo
teritorijoje ar muziejuje ieskoti pavyzdziy, iliustruojanciy jvairias Zmogaus elgsenos formas Holokausto metu.
Tai gali buti liudijimai, nuotraukos, daiktai ar eksponatai, susij¢ su pasipriesinimu, kolaboravimu, tyléjimu ar
gelbéjimu. Mokiniai turéty atkreipti démes; tiek j tai, kas matoma, tiek j tai, ko galbut traksta ar néra parodoje.
Jie taip pat gali fotografuoti (jei memorialas ar muziejus tai leidZia), kad iliustruoty savo pavyzdzius, arba, jei
leidzia laikas, piesti.

Po isvykos:

Aptarkite, paprasydami mokiniy pasidalinti savo pastebéjimais ir susieti patirtj su $iy dieny realybe. Galimi
klausimai:

® Kokj elgesj ar pasirinkimus pastebéjote apradomus memorialiniame muziejuje (pagalba, kenkimas,
pasipriesinimas, tyl¢jimas)?

® Kokius jausmus jums sukeélé §is elgesys, kai su juo susidaréte?

Kokias mintis ar klausimus jums sukélé $ie pavyzdziai?

® Ar matéte situacijy, kai Zmonés turéjo pasirinkti ,be pasirinkimo“? Kuo jos skyrési nuo atvejy, kai
asmenys galéjo elgtis kitaip?

® Kaip, jusy nuomone, propaganda, jstatymai ar socialinis spaudimas daré jtaka Zmoniy sprendimams?

® Kokj vaidmenj jusy stebétame jvykyje atliko stebétojai ir kokj poveikj turéjo jy veiksmai (ar neveikimas)?

® Kaip apmastymai apie $iuos pasirinkimus padeda jums suprasti panasius diskriminacijos ar neteisybés
modelius $iandien?

® Kokius rysius galite nustatyti tarp $iy istoriniy pavyzdziy ir vertybiy bei atsakomybés, kuriomis

vadovaujamés savo mokyklose, bendruomenése ar visuomenéje?
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Dalomoji medZiaga: Zmogaus elgesio Holokausto metu

tyrinejimas

Pasirinkimai ir aplinkybés

Zmogaus elgesio tipas

Ka a$ pastebéjau?
(objektai,
liudijimai,
pasakojimai,
vaizdai)

Koks spaudimas,
rizika ar vertybés
galéjo turéti
jtakos Siems
veiksmams?

Kokias Zmogaus
teises paveiké jy
veiksmai?

Refleksija/sasajos

su Siandiena

Gelbétojai/
pagalbininkai — Zmonés,
kurie rizikavo, kad
apsaugoty ar palaikyty
kitus

Pasipriesing — tie,
kurie dideliais ar
mazais veiksmais
priesinosi neteisybei
(pvz., protestuodami,
issaugodami kultirg)

Stebétojai — Zmonés,
kurie tyléjo, nusisuko
arba toleravo

diskriminacija

Vykdytojai/
kolaborantai —
asmenys, vykde ar réme
persekiojima ir smurtg

Ispéjamieji zenklai —
ankstyvy apribojimy,
paZeminimy ar
propagandos,

kuri normalizavo

diskriminacijg, jrodymai
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D. Temines kryptys supratimui suformuoti

Vienas i§ veiksmingy bady pazinti memorialines vietas ir muziejus — pakviesti mokinius tyrinéti istorija pagal
pasirinktas temas. Darbas su tema padeda jiems sutelkti démes}, stebéti samoningiau ir kritiskai vertinti tai, ka
jie pastebi. Temos gali buti tokios:

® Pasipriesinimas (dvasinis ir fizinis): nepaklusnumo veiksmai, i§likimas ir orumo i$saugojimas, tiek
per ginkluotg pasipriesinima, tiek per kultarinj ir dvasinj atsparuma.

® Kasdienis gyvenimas: kaip jprasta kasdienybé buvo sutrikdyta, pertvarkyta ar pritaikyta persekiojimo
ir priespaudos salygomis.

® Jstatymai ir atskirtis: jstatymy ir reglamenty (pavyzdziui, Niurnbergo jstatymy ir panasiy kity saliy
jstatymy) vaidmuo atimant Zmogaus teises ir jteisinant diskriminacijg.

® Propaganda ir antisemitizmas: kaip antisemitiniai atvaizdai, stereotipai ir valstybés skatinama
propaganda skleidé neapykantg bei pateisino atskirtj ar smurtg.

® Paminéjimas ir atmintis: kaip Siandien pagerbiamos aukos, kokie pasakojimai akcentuojami ir kaip

visuomené nusprendzia perteikti $ig istorija.

Mokytojai taip pat gali pritaikyti arba pasialyti papildomas temas, priklausomai nuo memorialo ar muziejaus,
kurj planuoja aplankyti, mokiniy brandos ir mokymosi tiksly.

Mokiniai gali buti suskirstyti } mazas grupes, kiekvienai i$ jy paskiriant skirtinga temg. Vaiks¢iodami po memoriala
ar muziejy, jie stebi, uzsiraso ir (jei leidziama) fotografuoja tai, kas susije su jiems paskirta tema. Sis metodas taip
pat leidzia jtraukti vizualinj tyrinéjima. Pavyzdziui, mokiniai gali palyginti istorines nuotraukas su dabartine vieta,
apmastydami, kas pasikeité ir ko truksta: dingusiy Zmoniy, nugriauty pastaty, nutildyty balsy arba kontrasto tarp
smurtu pazymétos praeities ir dabartinés taikios aplinkos ir panasiai. Vyresniems ar pazengusiems mokiniams
netgi gali buti pavesta sukurti savo ekskursija, fotografuojant tai, kas jiems atrodo svarbiausia, ir atkuriant tos

vietos istorijg i§ savo perspektyvos.

Teminio tyrinéjimo susiejimas su Zmogaus teisémis sustiprina jo poveikj: mokiniai gali pamatyti, kaip tokios
problemos kaip diskriminacija, tylé¢jimas, antisemitizmas ar solidarumas pasireiské praeityje, ir apmastyti jy

aktualuma Siandien.
Cia pateikiamas vienas i§ sialomy budy, kaip pasiruosti ir pravest tokig veikla su mokiniais:
Pries isvyka:

® Supazindinkite mokinius su pasirinktomis temomis (Zr. sarasg auksciau). Tai galima padaryti pasitelkiant
trumpus skaitinius, i$gyvenusiyjy liudijimus, vaizdine medziagg arba klasés diskusijas, kurios pazadinty
smalsumg ir suteikty mokiniams atspirties taska temai.

® Pateikite pagrinding informacija ar pavyzdzius apie kiekviena tema, kad mokiniai Zinoty, j ka atkreipti
démesj apsilankymo metu.

® Suskirstykite mokinius } mazas grupes ir paskirkite jiems temas arba leiskite jiems patiems jas pasirinkti.
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Apsilankymo metu:

® Kiekvienai grupei iSdalinkite uzduociy lapa , Teminis stebéjimas“, kurj jie turés uzpildyti vaiks¢iodami
po ekspozicija ar muziejy.

® Paprasykite mokiniy uzrasyti ne tik tai, kg jie pastebi, bet ir savo mintis bei jausmus, susijusius su
pasirinkta tema. Be uzduociy lapo uzpildymo, jie gali fotografuoti (jei leidZiama) arba piesti svarbius
elementus, kuriuos véliau galés pristatyti bendramoksliams po isvykos.

® Priminkite jiems, kad ,jrodymai“ gali buti tiesioginiai (daiktai, liudijimai, eksponatai) arba netiesioginiai
(dalykai, kuriy truksta, kurie istrinti arba apie kuriuos nekalbama).

® Jei turite, pasidalykite istorinémis vietos nuotraukomis, susijusiomis su jy tema. Jei fotografuoti
leidZiama, paskatinkite juos fotografuoti i§ tos pacios perspektyvos kaip ir istorinése nuotraukose ir
apmastyti, kas pasikeité ar iSnyko laikui bégant. Praeities ir dabarties vaizdy palyginimas yra naudingas,

bet nebutinas — teminis tyrinéjimas veikia net ir be nuotrauky.

Po isvykos (Apzvalga):

® Kiekviena grupé pristato savo i$vadas klasei, naudodama uzrasus ir nuotraukas, kad iliustruoty savo
pamastymus.
® Moderuokite diskusijg, uzduodami $iuos klausimus:

K3 jasy tema atskleidé apie Zmoniy gyvenima, teises ir oruma?

Kokius rysius pastebéjote tarp savo temos ir kity grupiy temy?

Kaip palyginimas ,tada ir dabar® (nuotraukos, vietovés pokyc¢iai) padéjo jums geriau suprasti?
Kokias pamokas jisy tema sitlo $iandienai apie Zmogaus teises ir pilietine atsakomybe?

ol eNeNeoNe)

Kaip jusy tema padéjo jums suprasti antisemitizma — jo priezastis, pasekmes ir kaip jis pasireiské
tuo metu?
O Kokius rysius galite nustatyti tarp antisemitizmo Holokausto metu ir antisemitizmo $iandien?

® Paskatinkite mokinius sukurti trumpa bendra darbg (plakata, skaitmeninj skaidriy rinkinj arba uzrasyta
refleksija), kad jtvirtinty ir pasidalinty savo Ziniomis.
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Dalomoji medziaga: Teminis stebejimas

Grupés tema:

Teminiai klausimai

Pastebéjimai
(kg matéme/girdéjome)

Apmastymai
(ka galvojome/jautéme)

K3 pastebéjome (objektai,
istorijos, erdvés, nuotraukos,

dokumentai)?

Ko triko, kas buvo istrinta ar

nepasakyta?

Jei grupé lygino nuotraukas
“tada ir dabar”, i§vardinkite

pastebimus pasikeitimus

Kaip §i tema parodé
antisemitizmo,
diskriminacijos ar orumo
praradimo poveikj to meto

Zmoniy gyvenimui?

Kokias pamokas §i tema
mums duoda $iandien — apie
antisemitizma, Zmogaus teises
ar tai, kaip Zmonés elgiasi

vieni su kitais?
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Aiskinamasis zodynas

Istorinés vietos

Vietos, kuriose vyko reik§mingi praeities jvykiai. Holokausto temy kontekste tai gali buti getai, deportacijos
punktai, koncentracijos stovyklos, egzekucijy vietos ar pastatai, kurie vaidino svarby vaidmenj persekiojant

asmenis ar bendruomenes.
Memorialinés vietos

Erdvés, kurios yra specialiai i§saugotos arba sukurtos pagerbti ir atminti praeities ziaurumuy, jskaitant Holokausta,
aukas. Tai gali bati nuo dideliy muziejy ir buvusiy stovykly kompleksy iki nedidelio masto memorialy, tokiy

kaip atminimo lentos ar paminklai vieSose vietose.

Mokymas apie Zmogaus teises

Ugdymo metodas, kurio tikslas — skatinti supratima, pagarba ir veiksmus, kuriais sickiama uZtikrinti teises ir

laisves, } kurias turi teise visi Zmonés. Jis apima tris tarpusavyje susijusius aspektus:

® Mokymasis apie Zmogaus teises — Ziniy apie Zmogaus teisiy principus, istorijg ir teisin pagrinda jgijimas.

® Mokymasis per Zmogaus teisiy prizmg — dalyvavima, pagarbg skatinanciy ir jtraukiyjy mokymo metody,
atspindin¢iy Zmogaus teisiy vertybes, taikymas.

® Mokymasis Emogaus teisiy labui — asmeny jgalinimas taikyti sias vertybes kasdieniame gyvenime ir imtis

veiksmy, siekiant apsaugoti kity Zmoniy teises ir oruma.

Demokratinés kultaros kompetencijos*

Europos Tarybos Demokratinés kultiros kompetencijy referencinis modelis (RECDC) apibrézia i$samy 20
kompetencijy rinkinj, reikalinga mokiniams, kad jie galéty veiksmingai dalyvauti demokratinéje ir tarpkultarinéje
visuomengéje. Sios kompetencijos apima vertybes, pozitrj, jgudzius, Zinias ir kritinj mastyma. Tarp jy yra empatija,
kritinis mastymas, pagarba jvairovei ir pilietiskumas — pagrindiniai elementai, kurie glaudziai siejasi su Holokausto

ir Zmogaus teisiy ugdymo tikslais.

Holokausto iskraipymas

Bet koks bandymas — ty€inis ar ne — pateisinti, iSkraipyti, sumenkinti ar manipuliuoti istoriniais Holokausto
faktais. Skirtingai nuo Holokausto neigimo, iskraipymas nereiskia, kad Holokaustas nejvyko, bet siekia uztusuoti
jo realijas, sumazinti jo mastg, perkelti kalte arba pritaikyti jo prasme nesusijusiems politiniams, ideologiniams
ar komerciniams tikslams. Tai gali pasireiksti jvairiomis formomis: nuo grubaus auky skai¢iaus sumenkinimo,
zydy kaltinimo dél jy paciy persekiojimo ar Holokausto pateikimo kaip teigiamo jvykio iki valstybés remiamy
pastangy manipuliuoti Holokausto istorija, prilyginti su juo nesusijusius jvykius arba $lovinti asmenis ir institucijas,
prisidéjusias prie jo nusikaltimy. Holokausto iskraipymas menkina auky ir i$gyvenusiyjy atminima, silpnina

visuomenés supratimg apie $ig istorijg ir kursto siuolaikinj antisemitizmg bei dezinformacija.

4 https://www.coe.int/en/web/reference-framework-of-competences-for-democratic-culture/rfcdc-volumes
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