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Bevezetes

Ezasegédanyag a TOLI elkotelezett eurdpai pedagbgusai dltal megfogalmazott igényre valaszol. Ezek a pedagégusok
gyakran szerveznek litogatdsokat didkjaikkal holokauszt-emlékhelyekre és mizeumokba, és gyakorlati, dtgondolt
segédeszkozoket keresnek ezeknek a litogatisoknak a lebonyolitdsdra. A hagyomanyos médszerek tallépésére
torekvs tandrok dtmutatist kértek arra vonatkozéan, hogyan lehetne a TOLI interdiszciplindris médszertanat
alkalmazni az ilyen litogatdsok sorin. Ez a megkozelités a holokausztoktatdst, az emberi jogi oktatdst és az
interkulturélis oktatast 6tvozi, a kritikai gondolkodds, az empatia és az aktiv dllampolgari részvétel fejlesztése
érdekében.

Ma mdr tobb mint 15 eurépai orszdgban tébb mint 2000 pedagdgus tartozik a TOLI orszagos szemindriumainak
végzettjei k6zé. Ezek a programok helyi partnerszervezetekkel szoros egylittmikodésben valésulnak meg. A
képzést kovetden a pedagégusok tovibbi szakmai programokon vehetnek részt a TOLI Impact Grant Program
altal, nemzetkozi szemindriumok keretében, valamint az egyes orszdgokban vagy regionalisan aktiv szakmai
kézosségeken keresztiil. Mindez hossza tava hatdst eredményez az osztilytermekben és a szakmai kozosségekben.

Ez a kiadvany a , Tanulj a miilthdl, cselekedj a joviért! — A holokausztril és az emberi jogokrdl vald oktatds és az
interkulturdlis oktatds interdiszciplindris megkizelitése” cimi kézikonyv kiegészitéseként késziilt, amely raterveket
és pedagdgiai modszereket kinal az osztilytermi munkdhoz. Mig a kézikonyv els6sorban az elméleti és pedagdgiai
alapokat rogziti, a jelen dtmutaté kifejezetten az emlékhely- és muzeumlitogatisok oktatdsi lehetSségeire
osszpontosit: gyakorlati ajanldsokat nyujt arra, hogyan lehet ezeket a latogatdsokat el6késziteni, megvaldsitani és
teldolgozni ugy, hogy azok a didkok szimadra elmélytilt, tiszteletteljes és maradandé tanuldsi élményt jelentsenek.

A holokauszthoz kapcsolédé emlékhelyek és mizeumok meglitogatisa kiemelt szerepet jitszik a torténelmi
ismeretek elmélyitésében, az emlékezet megdrzésében, valamint az allampolgari és morilis kérdésekre valé
reflektdlds elésegitésében. A még veliink é16 talélsk szimanak folyamatosan csdkkenésével, ezek a helyszinek
egyre nagyobb jelentdséget kapnak. A torténelem tandi ezek a helyszinek, amelyek akkor is tovdbbviszik az
emlékeket, amikor a személyes tantsdgtétel mar nem lehetséges.

Legyen sz6 nagy holokausztmuizeumokrdl vagy kisebb helyi emlékhelyekrél, az ilyen litogatisok hatdsa
nagymértékben attdl figg, milyen tudatosan tervezzik meg és milyen pedagégiai keretbe helyezzik azokat.
Ezért alapvetd fontossigu, hogy viligosan megfogalmazzuk a litogatas céljt, valamint az elérni kivant tanuldsi
eredményeket.

Ez az Gtmutaté abban kivinja timogatni a pedagégusokat, hogy az emberi jogi oktatas alapelveire épuld, tartalmas
tanuldsi folyamatokat hozzanak létre. Olyanokat, amelyek segitik a didkokat abban, hogy kapcsolatot talaljanak
a multbeli igazsdgtalansigok és a jelenkori felel8sségek kozott, valamint, hogy dtgondoljik, milyen szerepiik van
az emberi méltésig megdrzésében.

Azok a pedagdgusok, akik elviszik didkjaikat holokauszthoz kapcsolédé helyszinekre — nagy emlékmuzeumokba,
vagy egykori ldgerekbe, gettokba, botlatékovekhez, vagy kisebb, példdul a deportalasrél megemlékezé helyekre
— az utmutatéban megismert alapelvekre timaszkodhatnak, hogy a litogatis elgondolkodtato, tiszteletteljes és
pedagégiai szempontbél eredményes legyen.

Az Gtmutat6 két egymadst kiegészits részbdl all. Az elsS rész dltalinos Utmutatdst nyjt a pedagégusok szdmara
ahhoz, hogyan készitsék el6, valdsitsik meg és dolgozzik fel a holokauszthoz kapcsolédé emlékhelyekre és

1 A kiadviny 12 nyelven érhetd el: https://www.toli.us/european-seminar-handbooks/



Holokauszt emlékhelyek és muzeumok

muzeumokba szervezett litogatisokat. A fejezet a latogatds természetes szakaszait koveti — a ldtogatis el6tt,
alatt és utdn —, és olyan szempontokat kinal, amelyek segitik a logisztikai és érzelmi felkészitést, a helyszinen
torténd aktiv és elmélyult részvételt, valamint a latogatds utélagos feldolgozasit, a reflexiot.

A misodik rész egy sor konkrét feladatot tartalmaz, amelyeket a tandrok beépithetnek a litogatisokba. Az
egyes feladatok leirdsa utdn a pedagégusok kész, azonnal hasznalhaté feladatlapokat taldlnak. Ezek a feladatok
segitik a didkok megfigyelését, reflexiGjat és a kialakul6 beszélgetéseket. A feladatlapok felhasznédlhatdk eredeti
formdjukban, de a tanuldk életkorihoz, a helyi kontextushoz és az adott csoport igényeihez is igazithaték. A
teladatok és feladatlapok gyakorlati segitséget nydjtanak az oktaték szdmara ahhoz, hogy a szervezett litogatas
atgondolt, hatékony, az emberi jogokon és az emberi méltésigon alapulé legyen.

Az Gtmutaté végén taldlhaté glosszarium olyan kulcsszavak meghatdrozasait tartalmazza, mint torténelmi
helyszinek, emlékhelyek, emberi jogi oktatds, a demokratikus kultirdhoz sziikséges kompetencidk és
holokauszttorzitis.
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Miert kozelitsunk emlékhelyekhez
es muzeumokhoz emberi
jogl perspektivabol?

A holokauszthoz kapcsolédé torténelmi helyszinek, emlékhelyek és muzeumok felkeresése nem csupin a
torténelmi ismeretek bovitésérdl sz6l. Olyan meghatdrozé tanuldsi folyamat is lehet, amely az emberi jogok és az
emberi méltésig egyetemes értékein alapul. Ezek a helyszinek az emberi torténelem egyik legsotétebb fejezetének
emlékét 8rzik. Ugyanakkor lehetéséget teremtenek arra is, hogy a mult megismerése egyben rdmutasson, milyen

telelsséglink van a jelen és a jov6 alakitdsdban.

A holokauszt felfoghatatlan emberi szenvedést okozé tragédia, mely tobb millié ember alapvetd jogainak és
méltésiganak szisztematikus megtagaddsa eredményeképpen kévetkezett be: elsGsorban a zsidokat célozta, akiket
teljes megsemmisitésre itéltek, de az tildozottek kozé tartoztak a romék és szintdk, a fogyatékossiggal €16 emberek, az
LMBTQ+ és aJehova Tanui kozosség tagjai, a politikai ellenfelek, valamint az igynevezett ,aszocidlisnak” bélyegzett
személyek is. Vagyis mindazok, akik nem feleltek meg a ndci rezsim tdrsadalomrél alkotott elképzeléseinek.

Ha ezeket a helyszineket az emberi jogok perspektivdjabdl kozelitjitk meg, a torténelem tavoli mult helyett a
jelen szerves részévé vilik és a litogatot cselekvésre készteti. Osszekapesolja a multbeli igazsdgtalansagokat a
jelen problémidival, és arra 6sztonoz benniinket, hogy kritikusan vizsgaljuk meg azokat a kériilményeket, amelyek
lehet6vé tették e biincselekmények elkovetését, valamint arrdl, és gondolkodjuk arrél, hogyan el6zheték meg
hasonlé folyamatok a jév8ben.

Jé6lenne azt gondolni, hogy a holokauszt az antiszemitizmus utolsé fejezete volt, de a valésigban az antiszemitizmus
holokausztot kévetkezs évtizedekben is fennmaradt, és ma is aggaszté mértékben van jelen. Az évek sordn az
antiszemitizmus valtozott, alkalmazkodott az Gj kértilményekhez, Gj és 0j formdkban jelent meg, és tovabbra is,
ma is fenyegeti a zsid6 kozosségeket. Csakigy, mint a romaellenes rasszizmus, amely a nécik és kollabordnsaik
ideolégidjanak és politikdjinak szerves része volt. Ez is jelen van ma is, Eurépa-szerte, és tobbnyire kevés figyelmet
kap, jelentGségét aldbecstilik.

A holokauszt-emlékhelyek és mizeumok segitenek, hogy felismerjiik ezeket a veszélyes folytonossdgokat, és
megértsiik, hogy az egykor a holokausztot taplalé sztereotipidk, 6sszeeskiivés-elméletek és dehumanizalé nyelv
nem tlint el. A mult emlékezete nem elég, ha nem késztet cselekvéshez: ahhoz, hogy fellépjiink az antiszemitizmus,
a romaellenes rasszizmus és mindenféle diszkrimindcié és igazsdgtalansdg ellen, amelyek ma is veszélyeztetik az
emberi méltésdgot tirsadalmainkban.

Amikor a holokauszt emlékhelyeit és muzeumait az emberi méltosdg perspektivajabdl kozelitjik meg, ezek a
helyszinek kulonleges lehetSséget teremtenek arra, hogy kapcsolatba keriljunk a mult emberi dimenziéjaval.
Az emlékhelyek gyakran nemcsak a biincselekmények fizikai nyomait 6rzik, hanem személyes torténeteket és
egykor élt emberek életének toredékeit is: neveket, fényképeket, kézzel irt leveleket, hatrahagyott tirgyakat. Ez
a megkozelités arra 6sztonzi a didkokat, hogy az dldozatokra ne névtelen szimokként tekintsenek, hanem lassik
meg az embert, akinek csalddja, munkdja, dlmai voltak, mindennapi 6romei és nehézségei. Ezek a személyes
torténetekkel valé taldlkozdsok arra emlékeztetnek, hogy a holokauszt nem pusztin térténelmi esemény volt,
hanem megszdmldlhatatlan ember és kozosség életében okozott helyrehozhatatlan térést.
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Igy a litogatds nem csupan a blincselekmények méretének és kovetkezményeinek felidézésérél szol, hanem arrdl is,
hogy tiszteljik azokat az embereket, akik életiket vesztették a holokauszt sordn vagy akiknek életére a holokauszt
hatéssal volt. Arrdl is szélnak ezek a litogatdsok, hogy tisztelettel adézunk minden egyes ember méltésdga el6tt.

Ugyanakkor az emlékhelyeken nemcsak a multrél, hanem a jelenrél és a jov6rdl is tanulhatunk. Megmutatjdk,
hogy egy tirsadalom hogyan emlékezik, milyen képet kivin kozvetiteni 6nmagardl, és milyen értékeket tart
fontosnak megdrizni és tovabbadni a kévetkezd generacidknak.

Ezen tdlmenden, ha a holokauszt mizeumokhoz és emlékhelyekhez az emberi méltésig perspektivajabol
kozelitink, lehet6vé valik, hogy moralis batorsagrol, ellenalldsrél és szolidaritdsrdl tanuljunk ezeken a helyeken.

A Vildg Igazainak torténetei — azoké az embereké, akik kidlltak masok jogaiért és méltésigaért, gyakran sajit
biztonsdgukat és életiiket is kockara téve — felbecstilhetetlen értéki tanulsigokat hordoznak pedagégusok és
didkok szdmdra egyardnt. Ezek a torténetek olyan példaképeket dllitanak elénk, akik az empitia, az dllampolgari
telel6sségvallalds és az igazsigtalansiggal szembeni cselekvé kidllas értékeit testesitik meg.

Ma, amikor az emberi jogok a vildg szimos pontjin még mindig sériilékenyek, és amikor a gyiloletbeszéd, az
intolerancia és az Osszeeskivés-elméletek konnyen terjednek, a holokauszt emlékhelyek és mizeumok szerepe
az oktatdsban aktudlisabb és fontosabb, mint valaha. Ha ezekre a helyszinekre az emberi jogok perspektivajibdl
tekintiink, meggértjiik, hogy nem csupan arrél gondolkodhatunk itt, hogy mi tértént a multban, hanem azon is,
milyennek szeretnénk ldtni tarsadalmainkat ma és a jovében.

Ezek a latogatdsok tudatositjak benniink, hogy az emberi méltésig védelme nem csupan néhdny ember, hanem
mindannyiunk kozos felel6ssége. A helyek arra késztetnek, hogy fellépjiink az igazsdgtalansig ellen, értékeljiik a
sokszintiséget, tiszteletben tartsuk az emberi jogokat, fejlessziik empatidnkat, valamint erdsitsitk a demokratikus
kultardhoz sziikséges kompetencidinkat. Ezek a készségek és attitGdok nélkilozhetetlenek ahhoz, hogy olyan,
demokratikus és befogadé tarsadalmakat épitsiink, amelyekben minden ember méltésagban élhet.

A holokauszt emlékhelyek és mizeumoknak az emberi jogok perspektivdjabdl torténd felfedezése abban is
segiti a didkokat, hogy ne csak a megismert torténelmet tudjik kritikusan elemezni, hanem azt is, ahogyan erre
a torténelemre emlékeziink és ahogy értelmezziik azt. El6fordulhat, hogy maguk az emlékhelyek torzitott vagy
szelektiv narrativikat mutatnak be. Olyanokat, amelyeket nemzeti emlékezetpolitikai szempontok hatdroznak
meg, és amelyek minimalizdlhatjik a helyi kollaboricié szerepét, tulzott mértékben helyezhetnek hangsulyt a
nemzet dldozati szerepére, vagy figyelmen kiviil hagyhatnak bizonyos dldozati csoportokat.

Az emberi jogi keret arra 6sztonzi a didkokat, hogy kérdéseket tegyenek fel ezekkel a narrativakkal kapcsolatban,
hogy felismerjék, mi az, ami kimarad a bemutatisbdl és hogy megvizsgiljik, hogyan alakithatjik politikai és
tarsadalmi erdk a torténelmi emlékezetet. Az emberi méltdsig, az igazsigossig és az elszamoltathatdsdg egyetemes
elveire épitve a tanul6k felkésziiltebbé valnak az dllamilag timogatott torténelemtorzitds és a holokauszttorzitds
mis formdinak felismerésére. Ez a megkozelités a latogatasokat kiemeli a passziv tanuldsi folyamatbdl: megerésiti
a didkokat abban, hogy kritikus szemmel viszonyuljanak az emlékezetkultirdhoz, és hogy megértsék, az ahogyan
a holokausztra emlékeziink kozvetlen hatdssal van arra is, miként reagalunk napjaink igazsigtalansigaira.

Ha az emberi jogok perspektivajibdl kozelitjik a holokauszt emlékhelyeket és mizeumokat, minden szerepld
méltdésagit tiszteletben tudjuk tartani: nemcsak az dldozatokét, akiknek az életére emlékeziink, hanem a
litogatokét is. Ez a szemlélet elsegiti, hogy tisztelettel forduljunk a mult felé, mikozben reflektiv és befogadé
tanuldsi kornyezetet teremtiink, és felismerjik, hogy érzelmileg megterhel§ lehet szembestilni ilyen traumatikus
torténelmi eseményekkel, és hogy a litogatéknak — kiilonésen a didkoknak — tdmogatasra van szitkségiik a
tapasztaltak feldolgozdsihoz. A litogatds és feldolgozds sordn pedig figyelni kell érzelmi és pszichés jollétikre.

Ha a latogatdst az emberi méltésig figyelembevételével szervezziik, akkor a tanuldsi folyamat nem a sokkolasra
épul és traiumatizal, hanem az empdtidra, a kritikai gondolkoddsra és az emberi jogok irdnti elkotelezettség
ersitésére. Ez a megkozelités arra 6sztondz, hogy kozos felelésségként tekintsiink minden ember jogainak és
méltésaganak védelmére és megSrzésére.
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Tortenelmi helyszinek, emlekhelyek
es muzeumok latogatasanak
elokeszitese es megszervezese
emberi jogi szemléletben

A holokauszt emlékhelyeire tett litogatds nem dllhat magiaban és nem is pusztin egy emléknap koré korldtoz6dé
szimbolikus gesztus. Sokkal inkabb tekintendd egy az emberi jogok tiszteletére és az emberi méltdsag megerdsitésére
épil6 hosszabb oktatdsi folyamat részének. Ezek a litogatisok csak akkor kindlnak valéban jelentds tanuldsi
lehet6séget, ha alaposan beépiilnek egy dtfogé pedagdgiai keretbe, amelynek része az atgondolt el6készités, a
torténelmi és tirsadalmi kontextus megismerése, valamint az irdnyitott reflexié.

Kiemelend$ magédnak az emlékhelyen vagy mizeumban val jelenlétnek a fontossdga is. A litogatds lényege,
hogy a résztvevék kapcesolatba kertiljenek az adott hellyel, annak torténetével és jelentSségével. Ha a cél pusztin
informdciéatadds lenne, azt az osztilyteremben is meg lehetne valdsitani. Az emlékhelyen vagy mizeumban tett
litogatds valédi hozzdadott értéke abban rejlik, hogy a didkok kozvetlen kapcsolatba keriilhetnek magéval az
autentikus helyszinnel. Ez lehet8séget teremt arra, hogy elgondolkodjanak azon, miért jott 1étre ez a hely, mit
képvisel, és hogyan emlékeznek a tirsadalmak a multra, illetve milyen médon mutatjdk be azt. Ha segitjik a
didkokat abban, hogy megértsék a hely jelentését és szerepét, akkor mélyebben tudnak kapcsolédni az emlékezet
kérdéseihez, valamint az emberi méltésig témdjihoz.

Ezeknek a latogatisoknak az emberi jogok perspektivdjabél valé megszervezése megkoveteli az oktatoktol, hogy
olyan vildgos oktatasi célokat fogalmazzanak meg, amelyek tdlmutatnak a torténelmi tények puszta dtaddsan.
A cél az, hogy a didkok érzelmi és erkolesi kapcsolatot alakitsanak ki a torténtekkel, valamint megértsék a
dehumanizicié, az antiszemitizmus, a rasszizmus és a kozony hosszu tivi kovetkezményeit. A gondosan
megtervezett laitogatisok lehetdséget teremtenek arra, hogy a tanulék az emlékezet, az igazsigossag és a felelGsség
kérdésein gondolkodjanak el — nemcsak a térténelem 6sszefliggésében, hanem sajit életiikre és mai kozosségeikre
vonatkoztatva is.

A holokauszt-emlékhelyek litogatdsinak el6készitését nem szabad elsietni. Idedlis esetben a felkésziilés tobb
héten vagy akdr hénapon at tarté folyamat, amely elegendd id6t biztosit a holokauszt és az emberi jogok
torténelmi, érzelmi és etikai vonatkozasainak feltirdsira. Ez a hosszabb tdvi megkozelités segit abban, hogy a
litogatis ne elszigetelt esemény legyen, hanem egy dtfogé tanuldsi folyamat része, amelynek hatdsa a helyszinrél
val6 hazatérés utin is megmarad a didkokban. A program tervezése sordn kiilondsen fontos figyelembe venni
a tanuldk életkorat és érzelmi érettségét. Az emlékhelyldtogatisok rendkivil erdteljes élményt jelenthetnek,
ezért elengedhetetlen, hogy azok megfeleljenek a résztvevok életkori sajitossagainak, és megfeleld pedagégiai
keretben valésuljanak meg. Tgy biztosithat6, hogy a didkok felkésziilten, érté médon és tiszteletteljesen tudjanak
kapcsolédni a litogatds sordn megismert tartalmakhoz.

A holokauszthoz kapesol6d6 helyszinre torténd litogatds hosszi eldkészitése lehetévé teszi a kolesonos tiszteleten
és bizalmon alapuld kapcsolat kiépitését vagy megerdsitését a tandr és a didkok kozott. Ez a kapcsolat kilondsen
fontos tdmaszt jelenthet a latogatds sordn, akdr amikor a didkok érzelmi timogatdsra szorulnak, akir amikor
nem megfelel6 vagy zavaré magatartdst tandsitanak.

Jelen Gtmutaté elsésorban kozépiskolas didkokkal valé munkahoz készilt, és fontos, hogy a tandrok a tanulék
igényeihez, a kontextushoz és fejlédési szakaszukhoz igazitsak.
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A latogatas elott

Ha a latogatdsok reflektiv, tiszteletteljes és a kérdésfeltevésre épitd keretben valésulnak meg, hogy a didkok
mélyebben tudnak kapcsolédni a torténelem emberi dimenziéjdhoz, jobban felismerik az erkélesi dontések
Osszetettségét, valamint tartésan elkotelez6dnek az emberi jogok és az emberi méltdsag tisztelete mellett.

Az aldbbiakban olyan kulcsfontossagi szempontokat sorolunk fel, amelyeket érdemes figyelembe venni a litogatds
soran. Konkrét médszerekre és gyakorlati 6tletekre a Javasolt tevékenységek emlékhely- és miizeumlitogatisokhoz
cim fejezetben taldlhatok részletes ajanlasok.

Kommunikacio a sziilékkel és gondviselokkel

A latogatis elStt fontos tdjékoztatni a sziil6ket a program céljairdl és tartalmdrdl. A sziilsknek tudniuk kell, hogy
a latottak és hallottak érzelmileg megérinthetik a didkokat. A pedagdégusok biztathatjik a sziilket arra, hogy a
litogatast kovetSen legyenek jelen gyermekeik szimadra: ne itélkezzenek, csak hallgassik meg Sket, tegyenek fel
kérdéseket nekik, és segitsék ket a tapasztaltak feldolgozasiban. Kiilondsen hasznos lehet egy révid tajékoztaté
levél kiildése vagy sziildi értekezlet szervezése, amely ismerteti a litogatds céljat, a helyszin jellegét, valamint
azt, hogy a sziil6k milyen médon timogathatjik az érzelmi feldolgozast otthon. Ez a 1épés a didkok timogatdsa
mellett a k6z6sség bevondsa altal erdsiti a tanuldsi folyamatot is.

A latogatas alapos eldkészités

A didkoknak részletes informidciét kell kapniuk a felkeresendd helyszinrél: annak torténetérél, arrél, hogy
mit fognak ott litni, hogy mi az, ami mdr nem lathat6 vagy eltdint, hogy milyen érzelmi hatdsok érhetik Gket,
valamint arrdl, hogyan viselkedjenek a litogatis soran. Minél alaposabban felkészilnek a litogatasra, annal
er8sebb és kevésbé megterheld lesz az élmény. A pedagégusok kiilonb6zé torténelmi forrdsok segitségével
ismertethetik meg a didkokkal az adott emlékhely vagy mizeum kontextusit, hogy a didkok megértsék a hely
jelent8ségét. Ilyen forrasok lehetnek visszaemlékezések, térképek, fényképek és levéltiri dokumentumok. Ha
példdul az emlékhelyen nevek vagy konkrét személyekre utalé emlékjelek szerepelnek, j6, ha a tanulék mar
elézetesen megismerkednek ezekkel az emberekkel és torténeteikkel. Ez az elézetes tudds lehet6vé teszi, hogy a
helyszinen felismerjék és értelmezni tudjak ezeket az utaldsokat. Egyes kulcsfogalmak, pl. emberi jogok, emberi
méltésdg, antiszemitizmus, csoportok elleni diszkrimindcié elézetes ismertetése szélesebb tarsadalmi és etikai
perspektiviba helyezi a latogatast.

A Tunulj a miltbol, cseleked) a jovéért! — A holokausztrdl és az emberi jogokrdl vald oktatds és az interkulturdlis oktatds
interdiszciplindris megkozelitése” cimi kézikonyv tizennyolc olyan, a didkokkal feldolgozhaté oktatési tevékenységet
tartalmaz, amelyek hozzdjarulhatnak a holokauszt-emlékhelyek vagy muizeumok latogatdsit megel6z8 tanuldsi
folyamathoz és segitik Sket az empitia és a kritikai reflexi6 fejlesztésében? .

A latogatis el6tt fontos teret adni a didkoknak arra, hogy olyan kulcsfontossigu kérdéseken gondolkodhassanak
el, amelyek intellektudlisan és érzelmileg is felkészitik Sket. Az olyan kérdések, mint példaul: ,Miz az, amit mar
tudok a holokausztrol és az emberi jogokrol?”, ,Miért litogatjuk meg ext a helyet?”, ,Milyen kérdéseim vannak azokkal
az emberekkel kapcsolatban, akik dtélték ezeket az eseményeket?” vagy ,Mit jelent egy hely tiszteletteljes litogatdsa?”

2 A kézikonyv 12 nyelven érhetd el: https://www.toli.us/european-seminar-handbooks/
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segitik a tanulékat abban, hogy el6zetes tudasukat, kivincsisdgukat és személyes értékrendjiiket 6sszekapesoljik
a latogatds céljaival. Fontos, hogy mindenki véleménye megjelenhessen, ezért érdemes lehetévé tenni, hogy a
didkoknak feltehessék kérdéseiket, vagy megoszthassik gondolataikat — akdr mindenki el6tt, akdr névtelenl.
Ennek egyik egyszeri médja lehet egy , kérdésfal”vagy ,kérdésdoboz”1étrehozdsa. A pedagdgus ezutin kijelslhet

egy alkalmat, amikor ezeket a kérdéseket kozosen megbeszélik és feldolgozzak.

A latogatdsra valé felkészitése sordn a torténelmi forrdsok haszndlata alapvetd fontossigu a kontextus
megteremtésében és elmélyitheti a megértést. Tulélsk visszaemlékezései, fényképek, térképek, dokumentumok
vagy naplérészletek felhasznaldsa lehet6vé teszi a didkok szdmdra, hogy valés élményekkel és eseményekkel
kapcsoljik ssze a helyszint. Ezek a forrdsok segithetnek abban, hogy a didkok elképzeljék, mi tortént az adott
helyen, megértsék a tdgabb torténelmi folyamatokat, és empatidt alakitsanak ki azok irdnt, akiket az események
érintettek. A forrdsok kozos feldolgozdsa a litogatas elStt arra is 8sztonzi a tanulékat, hogy dtgondolt kérdéseket
fogalmazzanak meg, aktivabban kapcsolédjanak a helyszini programhoz, és a litogatist kovetéen mélyebb
reflexiékat alakitsanak ki. A forrdsok kivélasztisakor fontos figyelembe venni, hogy azok megfelelnek-e a didkok
életkori sajatossigainak, érzelmi felkésziiltségének, valamint, hogy megfeleléen timogatjik-e a litogatis tervezett
tanuldsi eredményeit.

Emellett egyes emlékhelyek és muzeumok virtudlis bejardsi lehetdséget is kindlnak. Ez is jé el6készités lehet,
mert a didkok elére megismerkedhetnek a helyszin elrendezésével és tartalméaval. Megkérhetjiik a didkokat, hogy
jarjak végig a virtualis tardt, és fogalmazzanak meg harom olyan kérdést, amelyet aztdn a tényleges litogatds sordn
gjra elévehetnek. Ez nemcsak a kivincsisdgra épit, hanem hozzdjirul ahhoz is, hogy a helyszinre felkésziilten
érkezzenek, készen arra, hogy érdemben, aktivan vegyenek részt a helyszini litogatason.

A diikok dltaldban motivéltabbak és elkotelezettebbek, ha a litogatds 6nkéntes. Ha azonban egy teljes osztily
szamara kotelezd a részvétel, el6fordulhat, hogy egyes tanul6k kezdetben kevésbé érdekldnek vagy kapcsolédnak
a téméhoz. A motivici6 novelésének egyik hatékony médja, ha a didkoknak lehetSséget adunk arra, hogy szerepet
véllaljanak sajit felkésziilésiik alakitisaban. Példdul valaszthatnak egy szdmukra érdekes kutatdsi témat, vagy
konkrét feladatot kaphatnak a litogatds idejére. Az ilyen jellegli bevonds elmélyiti a tanuldst.

Az aktiv részvételt erdsiti, ha feladatlapokat vagy reflexids kérdéseket készitiink, amelyeket a didkok a litogatds
sordn tolthetnek ki. Ezek lehetnek megfigyelési feladatok vagy személyes reflexiok, esetleg irdnyitott kérdések
az ott megismert személyek torténeteivel és tapasztalataival kapcsolatban. Néhany példa ilyen feladatokra az
kovetkezs fejezetekben, valamint a mellékletekben taldlhaték. A pedagdgiai tervezés sordn fontos figyelembe
venni a felkeresett helyszin sajitossagait is. Az emlékhelyek és mizeumok hangulatukban, tartalmukban és
érzelmi hatdsukban jelent8sen kiilonbézhetnek egymastdl, ezért a didkok bevondsa és reflexiéinak timogatdsa
eltér6 megkozelitéseket igényelhet. Fontos, hogy a pedagégusok médszereiket a helyszin jellegéhez és sajit
didkesoportjuk sziikségleteihez igazitsik, amihez felhaszndlhatjik a mellékletekben taldlhaté mintafeladatokat
és javaslatokat. Igy a litogatds az adott csoport szimara megfelels, tiszteletteljes és valéban jelentSségteljes
tanuldsi élménnyé vélhat.
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Viselkedés és gyakorlati szempontok

A digkok latogatdsra val6 felkészitésekor a tandroknak javasoljuk, hogy ne egyszerien szabélyok felsoroldsdval
kezdjék, hanem egy kotetlen beszélgetéssel, melynek sordn a didkok elgondolkodhatnak azon, mit jelent a
tiszteletteljes viselkedés. Ez a beszélgetés kitérhet olyan gyakorlati szempontokra, mint példdul hogyan 61t6zkodjiink
az id6jarasnak és a helyszinnek megfelelden, hogyan tandsitsunk csendes és elmélkedé magatartist, valamint
hogyan viszonyuljunk a fényképezéshez és hasonlé tevékenységekhez. Emlékeztessik a didkokat arra, hogy masokat
ne fényképezzenek engedély nélkiil, és legyenek tisztdban azzal, hogy egyes tertileteken egyéltalin nem helyénvalé
fényképezni. A tandrok arra is 6sztonozhetik a didkokat, hogy gondolkodjanak el a fényképezés céljan és jellegén
kilénb6z6 kontextusokban —6sszehasonlitva példdul a partikon vagy turisztikai latvanyossagoknal készitett szelfiket
a torténelmi atrocitisok helyszinein késziilt fényképekkel. Azzal, hogy beszélgetést inditunk a fényképeken valé
testbeszédrél és a tiszteletteljes jelenlétrdl, vagy azok kozosségi médidban valé felhasznildsardl, segithetiink a
didakoknak abban, hogy tudatositsik, milyen értékeket kdzvetitenek cselekedeteik, killonosen innepélyes kornyezetben.
A reflektdlds elmélyitése érdekében a tandrok megkérhetik a didkokat, hogy vitassik meg vagy elemezzék egy
emlékhelyrdl készilt kép kozosségi médidban valé kozzétételének lehetséges hatasait:

® Milyen tizenetet kozvetithet egy ilyen kép mdsoknak?

® Miként valtozhat egy kép jelentése attdl fuggden, hogy milyen felirattal latjak el, milyen pézban készilt,
illetve milyen kdrnyezetben vagy 6sszefliggésben osztjak meg?

® [ chet-e egy emlékhelyen késziilt fénykép egyszerre személyes és tiszteletteljes?

Ez a fajta tevékenység segit a didkoknak felismerni, hogy a fényképek nem semlegesek — hatdssal birnak a
kézgondolkodasra és tiikrozik a személyes értékeket —, és arra 6sztonzi Sket, hogy kritikus szemmel vizsgaljdk
meg, hogyan kapcsol6dik 6ssze az emlékezés és a digitalis kultdra.

Ugyanakkor fontos arra 6sztén6zni a didkokat, hogy valdban kapcsolddjanak a helyhez — legyenek kivancsiak,
figyeljenek alaposan, és prébdljanak mindent megérteni. Eléfordulhat, hogy a didkok tilsigosan arra koncentralnak,
hogyan kell viselkednitik, és aggédnak amiatt, hogy betartjak-e a , tiszteletteljes” viselkedés elvart normait. Ehelyett
osztonozzik Sket arra, hogy kivancsisiggal és nyitottsdggal kozelitsék meg a latogatast: figyelmesen nézzék meg
a helyszint, gondolkodjanak el azon, mi tortént ott, és mi a jelentSsége ma. A tisztelet nem csupdn a csendrdl
sz6l — hanem Gszinte elkotelezettségrol, figyelemr6l és empatiarol.

A gyakorlati felkésziiltség ugyanolyan fontos. A didkokat tdjékoztatni kell arrdl, hogy sok idét téltenek majd a
szabadban, és az évszaktol fiiggSen késziiljenek naptejjel, sapkaval vagy esGkabittal, valamint vizzel a megfelel$
folyadékpétlis érdekében. Célszer enniiik elStte, és sziikség esetén hozzanak magukkal harapnival6t is, mivel
a latogatdsok hosszuak és érzelmileg megterhelSek lehetnek. Ha ezeket az alapveté igényeket elére kielégitik, az
segit minimalizdlni a figyelemelterelést és a kényelmetlenséget, lehet6vé téve a didkok szdmara, hogy figyelmiiket
a tanuldsi élményre 6sszpontositsak.

A didkok elgondolkodhatnak azon is, milyen ellentét fesziil sok emlékhely mai, nyugodt megjelenése és a
helyszinek traumatikus multja kozott. A tandrok el6re elmagyardzhatjik, hogy ez a disszonancia gyakori, és nem
csokkenti az ott tortént események sulyat. Val6jdban ez fontos kiindulépont lehet az arra valé reflektalishoz,
hogy az erészak és az embertelenné vilds gyakran hogyan torténik hétkéznapi, s6t békésnek tiing helyszineken.
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A viselkedési szabdlyok és a gyakorlati tudnivalék emberi méltésdgra épiilé megkozelitése — amely hangstlyozza
az dldozatok, a helyszin és egymds tiszteletét — segiti a didkokat annak felismerésében, hogy magatartdsuknak
jelentsége van, mikozben erdsiti az emberi jogi nevelés alapértékeit: a tiszteletet, az empatidt és a felelGsségérzetet.

Erzelmi felkésziilés és tamogatas

A latogatds érzelmi hatdsainak megbeszélése a felkésziilés masik fontos lépése. A didkokban tudatositani kell,
hogy a latogatast érzelmileg megterhelének, magukat szomorunak vagy zavartnak érezhetik, és hogy az is
érvényes reakcid, ha nem éreznek azonnal semmit.

A tandrok segithetnek a didkoknak megbirkézni az érzelmeikkel. Fontos, hogy ne féljenek ezektdl, és konstruktiv
modszereket taldljanak a feldolgozdsra és a reflexidra. Nagy segitséget jelenthetnek az olyan stabilizalé technikdk,
mint a mélylégzés, illetve a révid sziinetek, amikor a didkok kimehetnek a szabadba, és tudatosan a testiikre,
valamint a jelen pillanatra irdnyithatjdk a figyelmuket.

Fontos tovibbd, hogy a tanirok beszélgetést kezdeményezzenek a didkok elvirdsairdl és aggodalmairél.
Megkérdezhetik, vannak-e olyan helyek, amelyeket a didkok inkdbb nem litnanak szivesen, és miért, és tegyék
egyértelmivé, hogy a lemondas elfogadhaté. Ez segit normalizélni a sebezhetéséget, és felhatalmazza a didkokat,
hogy hangot adjak igényeiknek anélkiil, hogy barmiféle megbélyegzés érné Sket. megbélyegzés nélkil hangot
adjanak igényeiknek.

Az érzelmi biztonsdg és a tarsas kapcsolatok tovabbi timogatédsa érdekében a tandrok parokba vagy kis csoportokba
szervezhetik a didkokat, és kettds szerepet oszthatnak rdjuk: érzelmi timogaté partnerek és egytuttmiikods
tanul6k. J6, ha ezek a tdrsas csapatok a latogatds sordn figyelnek egymasra, és egytitt dolgoznak konkrét reflexiés
teladatokon vagy megfigyelésen alapulé tevékenységeken. Ez a stratégia nemcsak az empitidt és a kolesonos
torédést erdsiti, hanem a didkok azon képességét is, hogy a litogatdst értelmesen és tisztelettel dolgozzik fel.

Felkésziilés tanarként

Idedlis lenne, ha a tandrok el6zetesen meg tudndk latogatni a helyszint — akdr személyesen, akar virtualis tdrdkon
keresztiil —, hogy tudatositsik, mit fognak 4télni a didkjaik, jobban megértsék, mit kell a didkoknak a litogatis
el6tt megtanulniuk a kontextus tekintetében, és feldolgozzak sajit érzelmi reakcidikat. Ha elézetes litogatds nem
lehetséges, a tandrok gytjtsenek konyvek, interjuk és online forrasok segitségével kell minél t6bb informaciét.

Ezenkiviil nagyon fontos az elézetes kommunikaci6 az emlékhely vagy a mizeum személyzetével. Ha tajékoztatjak
ket arrdl, hogy a didkok mit tudnak mdr a holokausztrdl és az emberi jogokrdl, valamint hogy mik a tanuldsi
célok, akkor jobban hozzdjirulhatnak ezeknek a céloknak az eléréséhez. A tandrokat arra 8szténdzziik, hogy
elére osszdak meg terveiket és elvirdsaikat, mivel sok helyszin és mizeum értékes Gtmutatast, forrdsokat vagy
el6készit6 anyagokat tud nyujtani, amelyek segitenek a pedagégusoknak abban, hogy jobban felkésziiljenek a

didkok vezetésére a latogatds sordn.
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A latogatas soran

Ha a latogatdst reflektiv, tiszteletteljes és kutatdsalapu élményként kezelik, a pedagégusok segithetnek a
didkoknak abban, hogy kapcsolatba keriiljenek a torténelem emberi oldaldval, szembesiiljenek az erkolesi
kérdések osszetettségével, és tartds elkotelezettséget alakitsanak ki az emberi jogok és az emberi méltésag irant.
Alabb olvashaté néhdny éltalanos javaslat. Tovibbi informacidk a , Javasolt tevékenységek emiékhelyek és miizeumok
ldtogatdsihoz” cimi részben taldlhatok.

Tér biztositasa a valasztashoz és a reflexidohoz

Ha lehetséges, adjon a didkoknak bizonyos foku 6ndllésigot a helyszinen szerzett élményeik alakitdsiban.
Példaul kivélaszthatjik, hogy a kidllitds mely részein téltenek tobb id6t, hogy a talélsk felvett tanivallomadsait
teljes egészében meghallgatjik-e, vagy csak bizonyos torténetekre koncentrédlnak, illetve hogy belépnek-e az
érzelmileg kiillondsen megterhel§ teriiletekre. Az ilyen vélasztdsi lehet8ségek megadasa elsegiti az empitia, az
érettség és a felel@sségérzet er6sodését.

Ugyanilyen fontos az irdnyitott felfedezés és a személyes elmélkedés kozotti egyensuly megteremtése. Hatékony
megkozelités az, ha a latogatdst két részre osztjuk: az egyik rész csoportos irdnyitdssal és beszélgetéssel zajlik, a
masik pedig csendes, egyéni felfedezésre épiiljon. Batoritsa a didkokat, hogy térjenek vissza azokhoz a részletekhez,
amelyek mély benyomist tettek rajuk, és utina szanjanak id6t a személyes reflexiéra, példaul irjanak egy rovid
levelet egy dldozatnak vagy tlélének, akinek a torténetével taldlkoztak. Az 6ndllésig és a csendes reflexi6 ezen
pillanatai segitenek a didkoknak abban, hogy az élményt értelmes és tartés médon szivjdk magukba.

Konstruktiv modon kezelje az érzelmi reakciokat és a helytelen viselkedést

A didkok kellemetlen érzéseiket olykor zavaré viselkedéssel juttathatjak kifejezésre — nevetéssel, nem megfelels
megjegyzésekkel, vagy akir olyan cselekedetekkel, mint néci gesztusok utdnzdsa. Ahelyett, hogy megszégyenitené
Sket, kezelje ezeket a pillanatokat tanitdsi lehetéségként. Magyarazza el, miért sértSek és tiszteletlenek az
ilyen cselekedetek, és kérje meg a didkokat, hogy gondolkodjanak el a viselkedésitk mogott rejlé érzelmekrol.
Hangsulyozza, mennyire fontos, hogy cselekedeteikkel megérizzék az emberi méltésigot — mind a sajatjukat,
mind masokét.

Egyes didkok, kiillonosen a tinédzserek, megprébalhatjék leplezni szomorusagukat, banatukat vagy haragjukat,
és helyette éppen ellenkezé reakcidkat mutatnak, példaul nevetnek, csevegnek vagy figyelmetlennek tinnek.
Bizonyos kulturalis vagy kortdrs kontextusokban a szomorusdg vagy a sebezhetdség nyilt kimutatisa — kiilondsen
a fitk esetében — elfogadhatatlannak téinhet. Ennek a dinamikanak a felismerése segit a tandroknak abban, hogy
empitidval kozelitsenek ezekhez a viselkedésformdkhoz, és olyan teret teremtsenek, ahol a didkok biztonsdgban
érezhetik magukat, szabadon megoszthatjak gondolataikat és érzéseiket, azzal egyiitt, hogy tiszteletben tartjak
a tobbi latogaté — koztik osztilytdrsaik és tdrsaik — igényeit.

Az emberi méltosag tiszteletben tartasa a milt feltarasa soran

A holokauszt-emlékmivek és mizeumok litogatdsakor fontos figyelembe venni nemcsak azt, hogy mit mutatnak
be, hanem azt is, hogy hogyan. Az emberi méltésig szemszogébdl valé reflexi6 arra 6sztonzi a didkokat, hogy
kritikus szemmel vizsgiljék a teret, az ott megjelent narrativakat, valamint a kiallitasok érzelmi és etikai hatdsat.
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Az dldozatok dbrizolisinak maédja, a torténelmi anyagok kontextusa és az emlékezés altaldnos hangulata mind
befolyisoljik, hogyan értjiik és emléksziink a torténelemre. A kovetkezd kérdések segithetnek a didkoknak annak
vizsgilatiban, hogy az adott hely tiszteletben tartja-e az emberi méltésigot:

A kiallitds az dldozatok hangjait és tapasztalatait helyezi a kozéppontba, vagy inkébb a tettesekre
6sszpontosit?

Egyértelmten meghatirozzik és megmagyarazzak az antiszemita propagandit - vagy birmely mds
tipust propagandit -, hogy elkeriiljék a kdros sztereotipidk akaratlan megerésitését?

A képek haszndlatinak médja is fontos: tiszteletteljesek-e az dbrazolt személyekkel szemben? Milyen
érzés lenne, ha ilyen képek - kiillondsen azok, amelyek meztelen, lesovanyodott vagy elhunyt személyeket
dbrézolnak - réluk magukrél vagy valamelyik kozeli hozzatartozéjukrol késziiltek volna.

A kidllitds vagy az emlékhely kialakitisa és hangvétele tiszteletteljes és méltésagteljes médon emlékezik-e
meg azokrdl, akik szenvedtek és meggyilkoltak?

Vagy a helyszin els6sorban egy nemzeti narrativat kozvetit, esetleg valamilyen mds cél szolgilatiba
allitja a multat?

Ezek a kérdések arra 6sztonzik a didkokat, hogy a torténelmi informaciékon tdl mélyen elgondolkodjanak

az etikus 4brizoldsrol, az emlékezetrdl és a tiszteletrdl.
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A latogatas utan

A tanulisi élmény nem ér véget azzal, hogy a didkok elhagyjik az emlékhelyet — sok szempontbél éppen ekkor
kezdédik a legkritikusabb szakasz. A litogatds utini id6 elengedhetetlen ahhoz, hogy a didkok feldolgozzik
a latottakat, érzelmi reakciéikat mélyebb megértéssé alakitsdk, és elgondolkodjanak az emberi méltésdg és az
emberi jogok folyamatos relevancidjarol.

Kezdeti reflexio a helyszinen

Mielétt elhagyndk a helyszint, szdnjunk egy pillanatot arra, hogy a didkok elkezdjék feldolgozni az élményeiket.
Ez az els6 reflexié sokféle formdt olthet: a didkok megoszthatnak egy sz6t vagy érzést, leirhatnak egy révid
gondolatot vagy kérdést, rajzolhatnak egy képet, vagy csendes korben ilve beszélgethetnek. A cél nem az
elemzés, hanem a ldtogatds érzelmi stilydnak elismerése és tiszteletben tartdsa. Ez a helyszinen elt6ltott pillanat
fontos elsé 1épést jelent abban, hogy segitse a didkokat a ldtogatis intenziv élményeibdl a kovetkezé napokban
a mélyebb reflexi6 felé valé dtmenetben.

Az érzelmek elismerése

A szornylségek helyszineinek megldtogatdsa sokféle érzelmi reakciét vilthat ki — szomorusagot, haragot, zavart,
érzéketlenséget, vagy akdr blintudatot is. Fontos megnyugtatni a didkokat, hogy mindezek a reakciék érvényesek.
Az érzelmi feldolgozas és a személyes fejlédés timogatdsa érdekében biztositson kilonbozs reflexiéra alkalmas
modszereket, példaul irdst, napléirdst, rajzolast vagy kis csoportos beszélgetéseket. Batoritsuk a didkokat, hogy
sajat értékeik tikrében értelmezzék az élményt, és kapcsoljak Gssze azt az igazsdgossig és identitds tigabb
kérdéseivel. A litogatis utin, a visszatiton egyes didkok visszahizédénak tinhetnek, médsok nevethetnek, vagy
a beszélgetést mds témakra terelhetik. Ezek természetes megkiizdési mechanizmusok lehetnek, és nem szabad
Sket a részvétel hidnydnak vagy tiszteletlenségnek tekinteni. Ha teret biztositunk a kiilonb6z6 reakcick szamara,
az segithet egy tiszteletteljes és timogaté tanuldsi kornyezet kialakitdsdban.

Tovabbi reflexio az oran

Szdnjunk id8t arra, hogy a didkok csoportos beszélgetések keretében visszatérhessenek az élményre, ahol
megoszthatjak, mi maradt meg benniik, felvethetik a megvélaszolatlan kérdéseket, és feltarhatjik a litogatas
érzelmi és etikai hatdsit. Ezek a beszélgetések erdsitik a kozos megértést és elmélyitik az egyéni tanuldst. Segitstink
a didkoknak kapcsolatot teremteni a latottak és olyan tdgabban értelmezett témak k6zott, mint az emlékezet, az
igazsagossag és a polgiri felel6sség. Térjiink vissza a helyszinen hallott legfontosabb tantvallomdsokra, tirgyakra
vagy erkolesi dilemmakra, és kérjik meg a didkokat, hogy egy kis id§ elteltével gondolkodjanak el tjra ezeken.
Tisztazzuk, hogy ennek az élménynek a feldolgozasa nem ér véget egy foglalkozassal. Az érzelmek és a gondolatok
késdbb is felszinre torhetnek, ezért fontos, hogy a didkok tudjak: a késébbiekben is rendelkezésiikre dll a lehetSség
a beszélgetésre, a tapasztalatok feldolgozasira és a téma tovabbi k6zos dtgondoldsara.

Osztondzzik a személyes reflexiét olyan irdnyadé kérdésekkel, mint: ,A litogatis mely része hatott rdm a
leginkdbb, és miért?”,, Mit tanultam magamrol, médsokrdl és az emlékezet fontossagardl?”,,,Hogyan kapcesolédik ez
a torténelem a mai emberi jogi vagy diszkrimindcids kérdésekhez?”, ,Milyen lépéseket tehetek az antiszemitizmus
ellen és az emberi méltésdg tiszteletének elémozditisaért az iskoldmban vagy a kozosségemben?” A reflexi6
magaban foglalhatja azt is, hogy a helyszin hogyan mutatta be vagy dbrazolta a témdkat:, Megfelel6 és tiszteletteljes
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volt a megkozelités?”, ,Milyen megfontolasok dllhattak a mogott, ahogyan a térténelmet itt bemutattak?”,
,<Hogyan kozeliteném meg ezeket a témdkat, ha masoknak mutatnim be ket?”

A didkok életkoruknak, érdeklédésiiknek és tanuldsi stilusuknak megfeleld, killonboz8képpen vilaszolhatnak
ezekre a reflexiés kérdésekre. Az egyik lehetSség egy személyes reflexié megirdsa — példaul naplébejegyzés
vagy levél egy tdrsnak —, amelyben leirjdk, mit jelentett szimukra a ldtogatds. Azok a didkok, akik szeretnék,
megoszthatjik gondolataikat az osztallyal, ezzel elGsegitve a kozos tanulds és az empitia erésddését. Alternativaként
a didkok kreativ formak, példaul képzémivészet, koltészet vagy zene segitségével is kifejezhetik élményeiket.
Ezek a mivészi kifejezési formak lehet6vé teszik az érzelmi mélységet és az egyéni értelmezést, és értelmes
modszereket kindlnak a didkoknak a litogatds hatdsdnak feldolgozasira és kozlésére.

A felelosségérzet fejlesztése

A latogatds utdn 6sztonozni kell a didkokat arra, hogy gondolkodjanak el azon, hogyan befolydsolhatjak a mult
tanulsdgai a jelenbeli cselekedeteiket. Mit jelent ma masokért killni? Hogyan ismerhetik fel és dllhatnak ellen
az antiszemitizmusnak, a romdk elleni rasszizmusnak vagy mds kirekesztési formaknak a kozosségiikben? A
reflexi6 elmélyitését szolgilhatja példaul figyelemfelkelté kampédnyok kidolgozasa, ismeretterjeszté didkmithelyek
szervezése, illetve egy olyan cselekvési terv elkészitése, amely segit azonositani, hogyan tudnak a didkok a
mindennapokban kidllni masok jogaiért és méltésdgaért.

A didkok bevonasa az emlékezet tovabbadasaba és az aktiv allampolgarsag
gyakorlasaba

A reflexié el8segitésének egy masik médja az, ha megkérijiik a didkokat, hogy osszik meg tapasztalataikat méasokkal
— kiilonosen azokkal a tdrsaikkal, akik nem vehettek részt a litogatison, de az iskola szélesebb kozosségével,
a sziil6kkel és mas helyi érdekelt felekkel is. Ez megvalésulhat elgaddsok, kreativ projektek vagy megosztott
digitélis naplok formajiban. Ez nemcsak a tanuldst erésiti, hanem az emberi jogi oktatds egyik kulcstizenetét is:
nemcsak magunkért, hanem a tigabb kozosséglinkért is felelgsséggel tartozunk.

Az emberi méltésdg tiszteletén alapuld, dtgondolt és strukturalt reflexiéval a tandrok biztosithatjik, hogy a
holokauszt-emlékhely litogatisa ne egy elszigetelt élmény legyen, hanem tartésan hozzdjarulhasson a didkok
empatikus, felelgsségteljes és elkotelezett polgarokka valasahoz.
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Javasolt tevekenysegek
emlékhelyek és muzeumok
latogatasahoz

Ebben a részben konkrét javaslatokat taldl a didkjaival torténd litogatisok megszervezéséhez. Nem virjuk el, hogy
mindet felhasznalja — s6t, a legjobb, ha a didkok igényeinek és a meglitogatandé helyszinnek vagy mizeumnak
megfelelGen vilogat, alakit és helyszinhez az 6tleteket. Minden példa azon a feltételezésen alapul, hogy a latogatis
egy szélesebb kord tanulasi folyamat része (lasd a ,Ldfogatdsok elokészitése és szervezése torténelmi/emlékbelyekre
és miizeumokba az emberi jogok szemszogebsl” cimi részt), hogy az el6készité munka mdr megtortént (lasd a ,.4
latogatds elétt” cimi részt), és hogy a didkok alapvetd ismeretekkel rendelkeznek a holokausztrél és a helyszinrdl,
amelyet felfedezni készilnek.

A. A torténelmi tények emberi jogi keretbe agyazasa

Annak érdekében, hogy a didkok aktivan bekapcsolédjanak a térténelmi/emlékhely vagy mizeumnak az
emberi jogok szemszogébdl valé megtekintésébe, a tandrok parokba vagy kis csoportokba oszthatjak Sket,
amelyek mindegyike négy-6t konkrét jogra dsszpontosit (pl. az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatédbdl vagy
a Gyermekjogi Egyezménybdl). Mikézben bejarjak a helyszint, a didkok vizsgiljdk meg, hogyan sériiltek az
emberi jogok a holokauszt sordn, illetve egyes esetekben hogyan érvényestiltek vagy dlltak helyre djra, killonésen
a holokausztot megel6z6 és kovetd iddszakban. A folyamat irdnyitdsit egy, a mellékelt segédanyagban szerepld
gyakorlati utmutaté tdmogatja: Emberi jogi megfigyelési iitmutatd helyszini/miizeumi ldtogatdsokhoz.

A tandrok bemutathatjik a didkoknak a korabeli jogi kontextust is. Az emberi méltésdg és olyan jogok, mint a
sz6ldsszabadsig, a torvény eltti egyenl8ség és az élethez valé jog mar a hdbort el6tt is jelen voltak Németorszig
alkotmanyos kereteiben, mégis a diszkriminativ niirnbergi térvények révén szisztematikusan felszamoltdk Sket.
Hasonlé korlatozé vagy kirekesztS torvényeket mas orszagokban is elfogadtak, ami azt mutatja, hogy magukat
a jogrendszereket is felhasznaltik az tild6zés és a kirekesztés legitimdldsira. Ezeknek a jogi intézkedéseknek a
kés6bb nemzetkozi emberi jogi dokumentumokban régzitett védelmi intézkedésekkel valé 6sszehasonlitdsdval
a didkok jobban megérthetik, hogy a térvények hogyan tudjik egyszerre védeni és alddsni az emberi méltésdgot.

Ime egy javaslat arra, hogyan késziilhetnek fel a tanarok egy litogatasra, hogyan bonyolitsik le azt, és hogyan
értékeljék utina az emberi jogok szemszogébdl.

A latogatas el6tt:

® Gyd6z6djink meg arrdl, hogy a didkok alapvetSen ismerik az emberi jogi értékeket és elveket

® Osszuk a didkokat parokba vagy kisebb csoportokba, és rendeljiink minden csoporthoz néhdny
emberi jogot, amelyeket kozosen megvitatnak vagy attekintenek. (pl. az Emberi Jogok Egyetemes
Nyilatkozatdbol).

® Oszténdzzik a didkokat, hogy gondolkodjanak el azon, hol jelennek meg ezek a jogok a mai mindennapi

életben, hogy a latogatas sordn legyen 6sszehasonlitasi alapjuk.
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A latogatas soran:

® A didkok a kéziratot utmutatéként hasznaljdk, és jegyzeteket készitenek arrdl, amit latnak, hallanak
vagy éreznek a kijelolt jogaikkal kapcsolatban. Ez a kézirat arra szolgdl, hogy segitse a didkokat az
emberi jogok és az emberi méltésig szemszogébsl megkozeliteni a holokauszt-emlékhelyeket és
muzeumokat. A cél nem csupdn a tényszer( informacidk dsszegytjtése, hanem annak dtgondoldsa is,
hogy a torvények, politikai dontések és emberi cselekedetek milyen hatdssal voltak az emberek életére,
valamint e felismerések 6sszekapcsoldsa a jelenkor kihivasaival és kérdéseivel.

® Emlékeztessik Sket arra, hogy a ,bizonyitékok” magukban foglalhatjik mind azt, ami jelen van (kidllitasi
targyak, tanivallomasok, mitargyak), mind azt, ami hidnyzik (ami eltlint, megsemmisitették, vagy
kimondatlan maradt).

® Baitoritsuk Sket, hogy ne csak tényszeri jegyzeteket készitsenek, hanem az érzelmi reakcidkat és a
felmeril6 kérdéseket is jegyezzék le.

A latogatas utin (beszamolo):

® Minden csoport osszon meg egy-két példit, amit dokumentdltak, és kapcsolja azokat a kijelolt jogokhoz.
® Segitsiink el6 egy osztilyszint(i beszélgetést az dltalinosabb mintdzatokrol:

O Melyik kijelolt jogot lattitok a legszembettinébben megjelenni vagy megsérilni a helyszinen?
O Voltak olyan jogok, amelyeket nehezebb volt azonositani? Mi lehet ennek az oka?

O Hogyan jirultak hozzd a jogi intézkedések e jogok korlatozdsihoz vagy megtagaddsihoz?

O Mit tanulhatunk ezekbdl a példdkbdl az emberi jogok napjainkban is sziikséges védelmérdl?

® Kérjik meg a didkokat, hogy irjanak egyéni zar6 reflexiét a tanultak 6sszefoglalasaként.

Amikor a didkok csupdn megfigyel6ként litogatnak el egy emlékhelyre, az élmény gyorsan elhalvinyulhat, miutdn
elhagyjdk a helyszint. Ha azonban az emberi jogok keretein keresztiil kozelitik meg a helyszint, a litogatds a
vilasztisok, a kovetkezmények és az értékek aktiv feltarasava valik. Arra készteti Gket, hogy meglassik a mult és
a jelen kozotti osszefiiggéseket, megkérdédijelezzék, hogy a térvények és az intézmények hogyan védhetik vagy
rombolhatjik le az emberi méltésdgot, és felismerjék sajit szerepiket egy igazsigosabb tirsadalom kialakitasaban.
Ez a szemléletviltds a litogatdst a kritikus gondolkodds, az empitia és a tartés polgiri felelGsségvallalds
katalizatoravd teszi.
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Kézikonyv: Emberi jogi megfigyelési utmutato helyszini/

muzeumi latogatasokhoz

A helyszin vagy muzeum végigjardsakor dsszpontositsanak a kijelolt emberi jogokra. Jegyezzenek fel mindent,

amit latnak, hallanak vagy éreznek, és ami kapcsolédik az egyes jogokhoz. Gondolkodjanak el a kévetkezd

kérdéseken:

Megsértették, korldtoztik vagy (ritka esetekben) védték ezt a jogot?

Hogyan alakitottik ezek a jogsértések az emberek mindennapi életét?

Milyen tanulsdgokat vonhatunk le mindebbdl a mara nézve?

Milyen bizonyitékok (torténetek, tirgyak, tanivallomasok, torvények, képek) illusztraljak ezt?

valé mentesség

Mit figyeltem meg? Hatasa az akkori emberekre ) ..
. . ) , > ) Személyes reflexié (Hogyan
Kijelolt emberi | (tirgyak, tanivallomasok, (hogyan viltozott meg az i .
. g , . e P hatott ez ram? Milyen
jogok kiallitasok, helyszini életiik, vagy miként sérilt L
. ) 2, kérdéseket vet fel ez ma?)
elemek, hianyossagok) méltésaguk)

1.A
diszkrimindciétdl

2. A csaladi

élethez vald jog

3.Az
informaciéhoz
valé jog

4. A tisztességes
targyalashoz valé
jog

5.Az
egészségligyi

ellitashoz valé jog

Zir6 gondolatok:

® Melyik emberi jog vélt a leginkabb hangstlyossa a litogatds sordan? Miért?

® Hogyan kapcsolédnak ezek a megfigyelések az emberi méltésig és az emberi jogok védelmének

fontossigiahoz ma?
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B. Kapcsolodas a torténelemhez szemeélyes torténetek révén

Annak érdekében, hogy a didkok személyesebb és mélyebb kapcsolatot alakithassanak ki a holokauszt torténetével,
a pedagégusok arra 6sztonozhetik Sket, hogy megismerkedjenek egy olyan ember torténetével, akinek életét
kozvetlentl érintette a holokauszt. Idedlis esetben ez a személy korban kézel all a didkokhoz, ugyanabbdl a
régiobol szarmazik, vagy hasonlé érdeklédési korrel rendelkezik. A személyes beszamol6k — legyenek azok vided,
hangfelvétel vagy irdsos formdban — a didkok tanuldsat azok valés emberi tapasztalataira alapozzak, akik atélték
azt, amit 6k fizikai formdban fognak megismerni. A didkok ismerkedjenek meg ennek a személynek a holokauszt
el6tti, alatti és — amennyiben lehetséges — utdni életével, és megérthetik, hogyan fosztottik meg 6t fokozatosan
jogaitdl és szabadsdgaitél. Megérthetik azt is, hogy a politikusok és a hatésdgok dontései hogyan befolyédsoltik
kozvetlentl az egyének életét, lathat6vd téve az elvont torvények vagy politikai dontések — példaul a nirnbergi
torvények — és azok konkrét hatdsa kozotti kapcsolatot a mindennapi életre. Ez az integrilt megkozelités
megmutatja az egyéni torténetek hatalmas erejét: a széles kord torténelmi folyamatok kézzelfoghatéva valnak,
ha egy személy élettapasztalatin keresztiil szemléljuk Sket. A helyszin vagy a mizeum litogatdsa sordn a didkok
kereshetnek utaldsokat az adott személy torténetéhez kapcsolédé eseményekre, helyszinekre vagy élményekre,
mélyitve ezzel elkotelezettségliket és empdtidjukat.

A személyes torténetek és a helyszinek dsszekapcsoldsinak hatékony médja az IWalk program?® egy
interaktiv digitdlis oktatdsi program, amelyet a Zachor Alapitviny fejlesztett ki az USC Shoah Alapitvinnyal
egylttmikodésben. Az IWalk programok a talélsk beszamoléit konkrét térténelmi helyszinekkel 6tvozik,
lehet6vé téve a didkok szdmdra, hogy ott ismerkedjenck meg a torténelemmel, ahol az események lezajlottak.
Aziltal, hogy a didkok hallgatjik a tilélsk beszamoléit éppen azokrdl a helyszinekrdl, ahol az események
megtorténtek, mélyebb megértést nyernek arrdl, hogyan formalta a torténelem az egyes emberek életét, mik6zben
elgondolkodnak az emlékezet, valamint az emberi méltésig fontossagarol .

Ime egy javasolt megkozelités a személyes torténetek beépitésére a litogatisba, amely segit a didkoknak
osszekapesolni az egyéni életeket a tdgabb torténelemmel.

Alatogatas elétt:

Kérjuk meg a didkokat, hogy ismerjék meg egy, a holokauszt dltal érintett személy torténetét. Ez torténhet napld,
emlékirat, filmre vett tantvallomds, regény vagy torténelmi kutatds segitségével. Nem sziikséges, hogy az adott
személy kozvetlenil megjelenjen a meglatogatandé emlékhelyen vagy mizeumban — bar ha lehetséges, az még
jobb —, de legyen koztiik értelmes kapcsolat. Példdul az illeté ugyanabban a régiéban élt, hasonld korldtozasokkal
szembesiilt, vagy olyan torvények és politikai dontések érintették, amelyekkel a mizeum foglalkozik.

Batoritsuk a didkokat, hogy figyeljenek a mindennapi részletekre: milyen volt ennek a személynek a csalddja?
Mit szerettek csindlni? Milyen reményeik voltak a jovSre nézve? Ezutin segitsiink nekik megérteni, hogy a
politikai dontések és a diszkriminativ torvények hogyan szikitették fokozatosan ennek a személynek a jogait
és lehet8ségeit.

A didkok pérban vagy kis csoportokban, vagy egyedil, 6ndlléan dolgozhatnak egy kozos torténeten. A
csoportmunka 6sztonzi az egyittmiikodést, az empatidt és a kozos reflexiét, mikozben olyan beszélgetéseket/
parbeszédet indithat el, amelyek elmélyithetik a megértést. Az egyéni munka viszont lehetévé teheti a didkok
szdmadra, hogy személyesebb kapcsolatot alakitsanak ki a torténettel, és teret adhat a mélyebb 6nreflexiéra. A
pedagégusok kivalaszthatjak azt a megkozelitést, amely leginkdbb megfelel a didkok igényeinek, érettségének
és a latogatds céljainak.

A latogatas soran:

Kérjik meg a didkokat, hogy tartsik szem el6tt ennek a személynek a torténetét, mikozben felfedezik az
emlékhelyet vagy a mazeumot. Adjuk at nekik a Személyes torténet megfigyelési segédanyagot, hogy feljegyezhessék
a konkrét kapcsolédasi pontokat. Emlékeztessiik Sket arra, hogy a kapcsolatok lehetnek kézvetlenek (pl.

3 Ezaz oktatisi segédanyag ingyenesen letolthetd az Apple App Store-bél vagy a Google Play Store-bél az IWalk — Zachor név alatt.

21



22

Holokauszt emlékhelyek és muzeumok

gettd, deportilds vagy az adott személy torténetéhez hasonlé esemény) vagy kozvetettek (pl. az adott személy
tapasztalatait meghatdrozé torvényekrsl, politikai dontésekrdl vagy a kozosségi életrdl sz6l6 kidllitdsok). Ez a
megkozelités kolesonossé teszi a litogatist: az emlékhely vagy a mizeum elmélyiti az adott személy torténetének
megértését, a torténet pedig segit a didkoknak abban, hogy értelmesebb médon kapcsolédjanak az emlékhelyhez
vagy a muzeumhoz.

A latogatas utin (beszamol6):
Segitstink a didkoknak reflektdlni az dltaluk megfigyelt kapcsolatokra. Lehetséges kérdések:

® A muzeum vagy az emlékhely mely része segitett jobban megérteni az adott személy torténetét?

® Mit vettetek észre, ami kozvetetten kapesolddott az 6 élményeihez (térvények, korlatozasok, mindennapi
élet, diszkriminacié)?

® Hogyan valtoztatta meg az emlékhely vagy a mizeum megtekintése az adott személy életérdl alkotott
véleményedet?

® Milyen kérdések meriiltek fel bennetek az életiikkel vagy dontéseikkel kapcsolatban a litogatds sordn?

® Mit tanulhatunk az § tapasztalataibdl a méltdsdgrol, a jogokrol és az emlékezés fontossdgarsl manapsig?

A tanulds megerdsitése érdekében kérjiik meg a didkokat, hogy irjanak egy reflexiét vagy készitsenek egy kreativ
alkotdst (példaul egy rovid naplobejegyzést, rajzot, verset stb.). Ez biztositja, hogy a hangsuly tovibbra is a
gondolkodadsra és az allampolgari felelgsségvallalasra helyez8dik.
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Kezikonyv: Szemeélyes torténet megfigyelési kézikonyv
Alatogatas el6tt

A személy neve:
Eletkora a holokauszt idején:
Orszig/régié:

1. Harom dolog, amit megtudtam ennek a személynek a holokauszt el8tti életérdl:

2. Mi tortént ezzel a személlyel a holokauszt idején?

3. Hogyan vették el ennek a személynek a jogait és szabadsigait?

4. Mi tortént utdna (ha volt ilyen)?
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A latogatas soran

Mit lattam az emlékhelyen/mizeumban, ami eszembe
juttatta ennek a személynek a torténetét (helyek,
targyak, fotok, dokumentumok)?

Voltak-e példik arra, hogy itt hogyan tagadtik meg,
korlitoztik vagy védték meg ennek a személynek a
jogait és méltésagat?

Eszrevettem-e valamit, ami segit megmagyardzni, hogy
a politikai dontések vagy torvények hogyan alakitottik
ennek a személynek az életét?

Van-e emlités olyan emberekrél, akik segitettek,
ellendlltak vagy mds dontéseket hoztak, amelyek
kapcsolédnak ehhez a torténethez?

Volt valami, amit vdrtam, hogy megtaldlok a
torténetiikkel kapcsolatban, de nem taldltam? Miért
lehet, hogy ez hidnyzott vagy kimaradt?

Hogyan viltoztatta meg vagy mélyitette el az itt
tartézkodds az adott személy élményeinek megértését?

Milyen érzelmek vagy kérdések mertiltek fel bennem,
amikor a latogatds sordn erre a személyre gondoltam?
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c. Az emberi viselkedeés feltarasa a holokauszt idején

Ha megvizsgiljuk, hogyan reagiltak a kiilonb6z6 emberek a holokauszt idején — segitettek-e mdsoknak,
hallgattak-e, szembeszilltak-e az igazsagtalansdggal, vagy éppen kart okoztak —, az arra 6sztonzi a didkokat, hogy
a torténelmi tényeknél tovibb gondolkodjanak, és figyelembe vegyék azokat a személyes dontéseket, amelyekkel
az egyének szélséséges korilmények kozott szembestiltek. Fontos felismerni, hogy ezeket a dontéseket gyakran
sulyos kényszerek alatt hoztik meg, amikor a lehet8ségek drasztikusan korldtozottak voltak, ami az dgynevezett
yvalasztds nélkili vilasztisokhoz” vezetett. A hiedelmek, értékek, tirsadalmi kényszerek és a valos vilasztasi
lehet6ségek hidnydnak vizsgdlata révén a didkok mélyebb megértést nyernek az emberi viselkedés 6sszetettségérdl.
Ez a megkozelités fontos kérdéseket vet fel: Kinek a jogait sértették meg? Ki tett eréfeszitéseket e jogok
védelmére? Ki okozott kirt, és ki maradt passziv? Ezek a gondolatok segitenek a didkoknak 6sszekapcsolni a
multat a mai valésiggal, erésitve az empatidt és a polgiri feleldsségérzetet. A tevékenységet timogaté mintaanyag
a 3. mellékletben taldlhatd.

A holokauszt idején az ellendllok és az embermentdk arra emlékeztetnek minket, hogy még a legsotétebb
id6kben is az egyének donthettek tgy, hogy batorsiggal, empdtidval és igazsagérzettel cselekszenek. Dontéseik
— akdr valakit elrejtettek, akar felszolaltak, akar a kultirdt és a méltésdgot Srizték meg — azt mutatjik, hogy a
személyes dontések szdmitanak. Az ezekrdl a cselekedetekr6l valé tanulds inspirdlhatja a didkokat arra, hogy
elgondolkodjanak sajat értékeiken, és megfontoljik, hogyan allhatnak 6k is ki masok mellett, és véllalhatnak
telelGsséget kozosségeikben. Ezek a torténetek arra 6sztonzik a fiatalokat, hogy aktiv polgarokka valjanak, akik
hajlandéak szembeszallni az igazsigtalansiggal és megvédeni az emberi méltésigot.

Kiilénosen fontos elgondolkodni a szemtanik szerepén és dontéseik hatdsan. Joval azeltt, hogy a holokauszt
elérte volna legergszakosabb szakaszit, egyértelmi figyelmeztetd jelek voltak — példdul kényvégetések, nyilvanos
megaldzasok és olyan torvények, amelyek megfosztottik a zsidékat jogaiktdl. Késébb az tild6zés a helyi kozosségek
szeme lattira zajlott le. A szomszédok tanui voltak a torténteknek: egyesek kihasznéltik a helyzetet, sokan
hallgattak, és kevesen mutattak kiemelked§ batorsagot azzal, hogy segitettek. Ha arra batoritjuk a didkokat, hogy
vizsgiljik meg ezeket a dontéseket, az segit nekik megérteni, hogyan vélhat a diszkrimindcié és az er6szak lassan
ynormdlissd”, és miért fontos felismerni és ellendllni az ilyen mintdzatoknak a mai tirsadalmakban.

Az antiszemitizmus kulcsszerepet jatszott abban a kdrnyezetben, amelyben az emberek dontéseket hoztak. A naci
propaganda nemcsak a gytiloletet és a sztereotipidkat terjesztette, hanem a meglévé elditéleteket is megerdsitette,
megkonnyitve egyesek szimdra a kézony vagy a tétlenség igazoldsit. Masokat talin nem is antiszemita
meggy6z6dés vezérelt, de az ilyen propaganda elterjedtsége és a félelem, hogy kiemelkednek egy ellenséges
légkorben, mégis visszatartotta Gket a beavatkozastdl. Az antiszemitizmus terjedésének, normalizaléddsdnak
és fegyverként val6 felhaszndldsinak felismerése segit a didkoknak megérteni mind az el8itéletek erejét, mind

pedig az igazsigtalansigokkal szembeni hallgatis veszélyeit.

Rdaddsul annak megértése, hogy a hétkoznapi emberek hogyan viltak elkovetSkké, elengedhetetlen ahhoz, hogy
megértsiik azokat a mechanizmusokat, amelyek révén a tdmeges erszak lehetségessé vilik. Azok, akik erészakos
cselekményeket, diszkriminacidt és gyilkossigokat kovettek el, nem mindig voltak fanatikusok vagy ideolégusok
— sokan kozilik hétkéznapi emberek voltak, akik az id8 muldsaval a rendszerszintl kegyetlenség biintarsiva
véltak. A propaganda, a tirsadalmi konformitds, a hat6sdg irdnti engedelmesség, az ideoldgiai nyomds vagy a
félelem hatasara dldozataikat kezdték kevesebbnek tekinteni, mint embert. Oszténézze a didkokat arra, hogy
vizsgiljak meg, hogyan torténhetett ez az dtalakulds, és hogyan jarultak hozz4 a tdrsadalmi, politikai és személyes
erk az erkolcsi felel@sség fokozatos erézidjdhoz. E komplexitds dtgondoldsa lehet6vé teszi a didkok szdmira,
hogy belassdk: a kegyetlenségre valé képesség hétkéznapi kontextusokban is 1étezhet, és hogy az emberi jogok és
az emberi méltésag tiszteletben tartisa elengedhetetlen az ilyen igazsigtalansigok megelézéséhez napjainkban.

Az aldbbi utmutat6 felvizolja, hogyan alakithatjik a tandrok a litogatdst az emberi dontések és viselkedésformak
koré, az ellendlldstol a biinrészességig.
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A latogatas elétt:

Készitstik fel a didkokat azzal, hogy bemutatja nekik, hogy a holokauszt idején az emberek nagyon kiilonb6z8
dontésekkel szembestiltek. Az dldozatok szdmara ezek gyakran ,kényszerii dontések” voltak — olyan dontések,
amelyeket rendkiviili nyomas alatt hoztak meg, és amelyeknél egyik lehetséges valasztds sem volt j6 vagy valéban
szabad. Ugyanakkor médsoknak még volt némi cselekvési szabadsdguk: egyesek ugy dontéttek, hogy elkovetdk
vagy kollabordnsok lesznek, masok passziv szemlél6kként maradtak, mig egyesek kockazatot villaltak, hogy
ellendlljanak vagy masoknak segitsenek. Mutassunk be rovid torténeteket vagy tantvallomdsokat ezekrdl a
kiilonb6z6 csoportokrél, hogy raviligitson az emberi viselkedés 6sszetettségére. Osztondzziik a didkokat, hogy

gondolkodjanak el a kovetkez6krdl:

® Milyen kockizatok vagy nyomasok alakitottdk az emberek dontéseit?

® Mely esetekben voltak az emberek valasztasi lehetéségei korldtozottak, és melyekben volt még
szabadsdguk mdasképp cselekedni?

® Milyen korai figyelmeztetd jelek (torvények, megaldztatdsok, korlitozdsok) voltak lathatdak a
szomszédok vagy a kozosségek szamidra, és hogyan reagiltak ezekre?

Alatogatas soran:

Osszuk ki a didkoknak a ,Megfigyelési iitmutatd: Emberi viselkedés a holokauszt idején” cimii segédanyagot, és kérje meg
Sket, hogy keressenek példakat az emlékhelyen/muizeumban, amelyek illusztriljik a holokauszt idején megnyilvanulé
kiilonboz6 emberi viselkedésformdkat. Ezek lehetnek tandvallomasok, fényképek, targyak vagy kidllitdsi targyak,
amelyek az ellendllishoz, az egytittmiikodéshez, a hallgatishoz vagy a mentéshez kapcsolédnak. A didkoknak fel kell
jegyezniiik mindazt, ami lithatd, mindazt, ami hidnyzik vagy nem szerepel a kidllitisban. Ha a emlékhely/muzeum
engedélyezi, fényképeket is készithetnek példaik illusztraldsdra, vagy ha az id8 engedi, rajzokat is készithetnek.

Alatogatas utéin:
A feldolgozé beszélgetés soran kérjik a didkokat, hogy osszik meg észrevételeiket, és kossék Gssze tanuldsi
élményeiket a jelenkori kérdésekkel.

Lehetséges kérdések:

® Milyen viselkedésmodokat vagy dontéseket littatok az emlékhelyen/mizeumban (segitségnyuijtis,
artds, ellendllds, hallgatds)?
® Hogyan éreztétek magatokat, amikor ezekkel a viselkedésformakkal talalkoztatok?

Milyen gondolatokat vagy kérdéseket vetettek fel bennetek ezek a példdk?

® [ittatok olyan helyzeteket, ahol az embereknek ,valasztds nélkili valasztasuk”volt? Miben kiilonboztek
ezek azoktdl az esetektdl, amikor az egyének masképp is cselekedhettek volna?

® Hogyan befolyisolta a propaganda, a térvények vagy a tdrsadalmi nyomds az emberek dontéseit?

® Milyen szerepet jatszottak a szemtanuk az dltalad megfigyelt eseményekben, és milyen hatdssal voltak
cselekedeteik (vagy azok hidnya) ezekre?

® Hogyan segit ezeknek a dontéseknek az dtgondoldsa abban, hogy megértsd a mai hasonlé diszkriminaciés
vagy igazsigtalansdgi mintdkat?

® Milyen 6sszefiiggéseket tudsz felismerni ezek kozott a torténelmi példdk és az iskoldinkban,

kozosségeinkben vagy a tirsadalomban érvényesiils értékek és felel@sségek kozott?
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Kezikonyv: Az emberi viselkedés vizsgalata a holokauszt idején

Dontések és koriilmények

Mitfigyeliem | 1 en WOMES
.. ) meg? (targyak, . Mely emberi Gondolatok /
Az emberi viselkedés h g vagy értékek . . , o
. tanuvallomasok, ) .. | jogokat érintették | kapcsolédis a
tipusai L befolyasolhattak . )
torténetek, cselekedeteik? maihoz
képek) ezeketa
P cselekedeteket?

Embermenték / segiték
— olyan emberek, akik
kockazatot vallaltak
masok védelme vagy
timogatdsa érdekében

Ellenallok — azok,
akik kisebb-

nagyobb mértékben
szembeszilltak az
igazsagtalansdggal (pl.
tiltakozdssal, a kultira
megdrzésével)

Szemlélsk— azok, akik
hallgattak, elforditottak
a tekintetiiket,

vagy elfogadtik a

diszkriminaciét

Elkovetsk /
kollabordnsok — azok,
akik tildozést és
erészakot kovettek el,
vagy tdmogattik azokat

Figyelmeztetd jelek — a
korai korldtozasok,
megalazisok vagy

a diszkrimindciét
normalizal6 propaganda
jelei
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D. Tematikus Utmutatdok a megeértéshez

Az emlékhelyek és muzeumok felfedezésének hatékony médja, ha a didkokat arra 6sztonozziik, hogy kivalasztott
témdk mentén vizsgiljik a térténelmet. A témdk koré épitett munka segit nekik dsszpontositani a figyelmiiket,
tudatosabban megfigyelni a dolgokat, és kritikus szemmel szemlélni azt, amivel talilkoznak. A témdk kozott
szerepelhetnek:

® Ellenallas (szellemi és fizikai): A dac, a tilélés és a méltésiag megdrzésének cselekedetei, akir fegyveres
ellenallds, akdr kulturélis és szellemi rugalmassig formajiban.

® Mindennapi élet: hogyan szakadtak meg, viltoztak meg vagy alakultak 4t a hétkoznapi tevékenységek
az tldoztetés és elnyomds idején.

® Torvények és kirekesztés: A torvények és rendeletek (példdul a niirnbergi torvények és mas orszdgok
hasonlé torvényei) szerepe az emberek jogainak megfosztisdban és a diszkrimindcié legitiméldsaban.

® Propaganda és antiszemitizmus: Hogyan terjesztették az antiszemita képek, sztereotipidk és az allami
propaganda a gytloletet, és igazoltik a kirekesztést vagy az erészakot.

® Emlékezet és emlékezés: Hogyan torténik ma az dldozatok emlékezete, milyen narrativik kapnak
hangsulyt, és hogyan valasztjak meg a tarsadalmak ennek a térténelemnek a bemutatasat.

A tandrok a tervezett latogatds helyszinétdl, a didkok érettségétdl és a tanuldsi céloktdl fiiggden tovabbi témakat
is felvethetnek vagy javasolhatnak.

A didkokat kis csoportokra lehet osztani, és mindegyiknek mds-mas témait lehet kijelolni. Ahogy végigjarjik
az emlékhelyet vagy a mizeumot, megfigyelnek, jegyzetelnek, és (ahol megengedett) fényképeket készitenek a
kijelolt témédhoz kapcsolédéan. Ez a megkozelités vizudlis felfedezést is magédban foglalhat. A didkok példdul
osszehasonlithatjdk a torténelmi fényképeket a mai helyszinnel, elgondolkodva azon, mi véltozott és mi hidnyzik:
az eltint emberek, a lerombolt épiiletek, az elhallgattatott hangok, vagy az erészak altal jellemzett mult és a mai
békés kornyezet kozotti kontraszt, stb. Az id6sebb vagy haladébb didkok akar sajit tarlatvezetést is készithetnek,
lefényképezve azt, amit a legjelentSsebbnek tartanak, és sajit szemszogiikbdl rekonstrualva a hely torténetét.

A tematikus felfedezés és az emberi jogok dsszekapcsoldsa mélyiti a hatdst: a didkok lathatjak, hogyan jétszédtak
le a multban olyan kérdések, mint a diszkriminacid, a hallgatis, az antiszemitizmus vagy a szolidaritds, és
elgondolkodhatnak azok mai relevancidjin.

Ime egy javaslat egy ilyen tevékenység el6készitésére és lebonyolitisira a didkokkal:
A latogatas elétt:

® Mutassuk be a didkoknak a kivalasztott témadkat (ldsd a fenti listat). Ez a bemutatis torténhet rovid
olvasményok, talélsk beszdmoldi, vizudlis anyagok vagy osztilybeszélgetések formdjaban, amelyek
telkeltik a didkok kivancsisdgat és bevezetik ket a témdba.

® Adjunk héttérinformacidkat vagy példdkat minden témahoz, hogy a didkok tudjik, mire kell figyelnitik
a latogatds sordn.

® Osszuk a didkokat kisebb csoportokba, és jeloljink ki szamukra egy témat, vagy adjuk meg a vélasztas
lehet8ségét.
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A latogatas soran:

Adjunk minden csoportnak egy ,Tematikus iitvonalak megfigyelése” cimi feladatlapot, amelyet a
helyszinen/mizeumban valé korbejiras sordn kell kitoltenitik.

Kérjik meg a didkokat, hogy ne csak azt jegyezzék fel, amit megfigyelnek, hanem a témédhoz kapcsol6dé
gondolataikat és érzéseiket is. A kézirat kitoltése mellett fényképezhetnek (ha megengedett) vagy
rajzolhatnak a fontosabb elemekrdl, amelyeket kés6bb megoszthatnak tdrsaikkal a ldtogatds utdni
prezenticié sordn.

Emlékeztessiik Sket arra, hogy a ,bizonyiték” lehet kozvetlen (tirgyak, tanivallomasok, kidllitasok)
vagy kozvetett (hidnyzo, eltintetett vagy kimondatlan dolgok).

Opciondlisan mutassunk be a témahoz kapcsol6dé torténelmi fényképeket a helyszinrél, ha rendelkezésre
4llnak. Osztonozze Sket, hogy ahol a fényképezés megengedett, ugyanabbdl a perspektivabdl készitsenek
képeket, mint a torténelmi fotdk, és gondolkodjanak el azon, mi valtozott vagy tlnt el az id8k folyamadn.
A multbeli és a jelenbeli képek osszehasonlitisa gazdagité élmény, de nem elengedhetetlen — a tematikus

telfedezés fényképek nélkil is mikodik.

A latogatas utin (beszamolo):

Minden csoport megosztja a megéllapitisait az osztillyal, jegyzetek és fotdk segitségével illusztrilva
gondolatait.
Segitstik el6 a beszélgetést irdnyité kérdésekkel:

O Mit arult el a témdtok az emberek életérél, jogaikrdl és méltésagardl?

O Milyen osszefiiggéseket vettetek észre a témdtok és a tobbi csoport témai kozott?

O Hogyan segitett a ,régen és ma” 6sszehasonlitdsa (fotdk, a helyszin viltozdsai) abban, hogy
jobban megértsd a témat?

O Milyen tanulsiagokat vonhatunk le a témdtokbdl az emberi jogok és az allampolgiri felelGsség
tekintetében?

O Hogyan segitett a témdd megérteni az antiszemitizmust — annak okait, hatdsait és azt, hogy
hogyan nyilvanult meg abban az idében?

O Milyen 6sszefiiggéseket tudsz felismerni a holokauszt idején tapasztalt antiszemitizmus és a
mai antiszemitizmus kozott?

Bitoritsuk a didkokat, hogy készitsenek egy rovid, k6zos munkét (poszter, digitlis diavetités vagy
irdsos reflexi6), amelyben 6sszefoglaljak és megosztjak a tanultakat.
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Kézikonyv: Tematikus Utvonalak Megfigyelés

Csoporttéma:

Irdnyadé kérdések

Megfigyelések (Mit lattunk/
hallottunk)

Reflexiék (Mit gondoltunk/
éreztiink)

Amit megfigyeltink (tirgyak,
torténetek, helyszinek, fotdk,
dokumentumok)

Ami hidnyzott, eltint vagy
kimaradt

Ha a csoport
osszehasonlitotta a »régen
és ma” fotékat, sorolja

tel a legszembetindbb
valtozdsokat

Hogyan mutatta meg ez a
téma az antiszemitizmus,
a diszkrimindcié vagy a
méltésdg elvesztésének
hatdsit az akkori emberek
életére?

Milyen tanulsdgokat

ad nekiink ez a téma

ajelen szdmara — az
antiszemitizmusrdl, az emberi
jogokrol vagy arrél, ahogyan
az emberek egymadssal
bannak?




az emberi jogok perspektivajabol

Tovabbi forrasok

1. Az Eurépai Unié Alapjogi Ugynoksége. (2011). Emberi jogi oktatis a holokauszt emlékhelyein az Eurdpai
Unidban: a gyakorlatok dttekintése. Elérhetd:

https://fra.curopa.eu/sites/default/files/fra_uploads/1790-FRA-2011-Holocaust-education-overview-practices EN.pdf

2. Az Eurépai Unié Alapjogi Ugynéksége. (2011). Fedezziik fel a miiltat a jovs érdekében: A tirténelmi
helyszinek és miizeumok szerepe a holokauszt-oktatdsban és az emberi jogi oktatdsban az EU-ban. Elérhet6:
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/1792-FRA-2011-Holocaust-Education-Summary-report EN.pdf

3. Eurépai Emlékezet és Szolidaritds Halézat (ENRS). (2024). A didkok felkészitése egy emlékbely
ldtogatdsdra. Elérhetd: https://www.youtube.com/watch?v=q9Dw40O3CU3c

4. Nemzetkézi Holokauszt Emlékezési Szovetség (2023). A helyszinek védelmérdl szolo charta. Elérhetd:

https://holocaustremembrance.com/resources/ihra-charter-safeguarding-sites

31



32

Holokauszt emlékhelyek és muzeumok

Szotar

Torténelmi helyszinek

Olyan helyszinek, ahol a multban jelentss események torténtek. A holokauszt-oktatds kontextusdban ide
tartozhatnak a gettdk, a deportalasi helyek, a koncentricids taborok, a kivégzési helyszinek, vagy azok az épiiletek,
amelyek szerepet jatszottak egyének vagy kozosségek tildozésében.

Emlékhelyek

Olyan helyek, amelyeket kifejezetten a multbeli atrocitdsok, koztik a holokauszt dldozatainak tiszteletére és
emlékezetére Griznek vagy alakitottak ki. Ezek kozott nagy mizeumok és egykori tdborkomplexumok, valamint
kisebb méretd emlékmivek, példdul kozterileteken elhelyezett emléktablik vagy szobrok is megtaldlhatdk.

Emberi jogi oktatas

Olyan oktatdsi megkozelités, amelynek célja az 6sszes ember szamadra jaré jogok és szabadsiagok megértésének,
tiszteletben tartisdnak és érvényesitésének elémozditisa. Harom egymadssal osszefliggé dimenziét foglal magédban:

® Az emberi jogokrdl vald tanulds — az emberi jogi elvek, a torténelem és a jogi keretek megismerése.

® Tunuldis az emberi jogokon keresztiil — olyan részvételi, tiszteletteljes és befogadé oktatdsi médszerek
alkalmazdsa, amelyek tikrozik az emberi jogi értékeket.

® Az emberi jogokért vald tanulds— az egyének felhatalmazasa arra, hogy ezeket az értékeket a mindennapi
életben alkalmazzik, és cselekedjenek masok jogainak és méltésiganak védelme érdekében.

A demokratikus kulturahoz sziikséges kompetenciak®

Az Eurépa Tandcs demokratikus kultiirahoz sziikséges kompetencidkra vonatkozi referenciakerete (RECDC) egy
atfogo, 20 kompetencidbol all6 készletet hatiroz meg, amelyre a didkoknak sziikségiik van ahhoz, hogy hatékonyan
részt vehessenek a demokratikus és interkulturélis tirsadalmakban. Ezek a kompetencidk kiterjednek az értékekre,
attit@idokre, készségekre, ismeretekre és a kritikai megértésre. Kézéjiik tartozik az empitia, a kritikai gondolkodas,
a soksziniség tisztelete és a polgdri tudatossig — olyan kulcsfontossdgu elemek, amelyek szorosan 6sszhangban
dllnak a holokauszt- és emberi jogi oktatds céljaival.

A holokauszt torzitasa

Béirmely — szdndékos vagy nem szdndékos — kisérlet a holokauszt térténelmi tényeinek mentegetdzésére,
télreértelmezésére, bagatellizaldsdra vagy manipuldldsira. A holokauszt-tagaddssal ellentétben a torzitis nem
azt dllitja, hogy a holokauszt nem tortént meg, hanem inkdbb arra torekszik, hogy elhomalyositsa a valésdgot,
csokkentse a méreteit, mdsra hdritsa a felel6sséget, vagy a jelentését mds, nem kapcsol6dé politikai, ideolégiai
vagy kereskedelmi célokra haszndlja fel. Kilonb6z6 formakban jelenhet meg: az dldozatok sziménak durva
lekicsinyitésétdl, a zsidok sajat tildozéstikért valé hibaztatdsitdl vagy a holokauszt pozitiv eseményként valé
beallitdsitdl kezdve az allamilag timogatott erdfeszitésekig, amelyek a holokauszt térténelmének manipuldldsara,
a holokauszthoz nem kapcsol6dé események azzal val6 egyenl6vé tételére vagy a biincselekményekben blinrészes
egyének és intézmények dicsditésére irinyulnak. A holokauszt torzitdsa alddssa az dldozatok és a tdlél6k emlékét,
gyengiti a kozvélemény torténelmi ismereteit, és tapldlja a mai antiszemitizmust és a dezinformdciét.

4 https://www.coe.int/en/web/reference-framework-of-competences-for-democratic-culture/rfcdc-volumes
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